BEKOSZONTO

Manapsag sokszor beszélnek az Onazonossagrol — talan nem hidba. Sziikséges tudnunk
meghatarozni — els6ésorban a magunk, de masok szdmara is — kik is vagyunk mi igazan.
Fontos tisztabban latni, mik azok a sajatos vonasok életiinkben, amelyek benniinket — pozitiv
értelemben — méssa tesznek a tobbiekhez képest, hiszen ezek az egyéni sajatossagok jelolik ki
szamunkra azt az utat amin jarnunk kell; nem a tobbiektdl elkiiloniilten, hanem veliik egyiitt,
de ugy, hogy kdzben mindegyikiink a sajat utjan marad.
Az élet — szoktdk mondani — olyan, mint egy nagy, szines mozaikkép, amelyben minden
ember ¢lete egy kis kocka. Nagyon sok szinii, méretii és formaju kockak talalhatok ebben a
képben: vannak egymastol teljesen eltérdek, és olyanok is, amelyek szinte teljesen azonosak,
mindegyik azonban kiilonboz6, egyedi. Mindegyiknek megvan a maga sajat helye és szerepe
a képben, amit csak ¢ tud betdlteni. Az a hely a képben, ami az 6vé €s senki masé, az adja
1étének igazi értelmét.
Mi, akik most ezeket a sorokat olvassuk, hivd keresztények vagyunk. A keresztény hit az a
kozos szin, amely, bar kiilonb6z0 arnyalatokban, mindegyikiink ¢letének egyik sajatos
alapvonasa. Isten fontos adomanya, amit apolnunk kell magunkban, nehogy kifakuljon vagy
mas szinné valtozzon, hisz enélkiil €letiink elveszti igazi értelmét (,,ha a s6 izét veszti...”!).
Mi azonban ennek a szinnek lényeges alkotd eleme, amire vigydznunk kell, hogy mindig
megmaradjon benniink? Jézus Krisztus, akiben Isten — minden hivé ember vagyakozasanak
célja — koztink, emberként, személyesen megjelent. O az, aki egyediiliként mondhatta
magardl hogy, ,,Aki engem lat, latja az Atyat”, mert ,.én és az Atya egy vagyunk”. Eppen
ezért “En vagyok az Ut, az igazsag és az élet, és senki sem juthat el az Atyahoz, csak altalam”
(Jn 10, 30; 14, 6. 9.).
Jézus Krisztusra kell ,,vigydznunk”, nehogy személye kifakuljon vagy eltlinjon valldsos és
hétkdznapi életiink tobbé-kevésbé fontos dolgai kdzott. Az ember azonban hossza tavon csak
arra vigyaz igazabol, ami szamara értékes, 6romteli. Ertékessé, oromtelivé kell tehat tenni a
vele vald kapcsolatot! Ez talan mégsem olyan nehéz, hiszen eljovetele Oromhirt jelent
szamunkra: Ugy szereti Isten a vilagot és benne minden embert, hogy Fidban eljott kozénk,
¢letét veliink megosztani, és aldozatként magat értiink felajanlani.
LHiggyetek az evangéliumban (6romhirben)!” — ez Jézus elsé prédikaciojanak és egész
tanitasanak lényege. Hinni az 6rdmhirben tehat életiink legfontosabb feladata, amennyiben
szeretnénk igazi 6nazonossagunkat megtalalni és azt megdrizni.
Ebben a fontos feladatban szeretne jelen szamunk is egy kis segitséget nyujtani.

fr. Tarziciusz

LELKISEG

Hirdesséetek az evangéliumot

AZ OROMHIR

A kereszténység az Evangélium, vagyis az 6rom valldsa, amit még sok keresztény sem
fedezett fel igazan. Az Evangéliumot, az Oromhirt Jézustol kaptuk, hogy aki hisz benne,
annak Orok élete legyen. O maga lizeni kereszteld Janosnak: ,, Vakok latnak, santak jarnak,



leprasok megtisztulnak, siiketek hallanak, halottak feltamadnak, a szegényeknek pedig
hirdetik az Evangéliumot” (Lk. 7,22). O az 6rom forrasa életiinkben, amit az Evangélium
olvasasaval kaphatunk meg. Ezt az 6romot pedig senki sem veheti el toliink, mert ez 6rok,
mert ezt Téle kaptuk ajandékba. Arra biztat minket, hogy kérjiink, merjlink kérni, mert csak
az kap, aki kér. ,, Bizony, bizony mondom nektek, barmit kértek az Atyatol, megadja nektek az
én nevemben. Mindeddig semmit sem kértetek az én nevemben. Kerjetek, mert kaptok, hogy
oromotok teljes legyen” (Jn. 16.23-24). Hat kérjlink, kérjiik, hogy az Evangélium olvasasakor
megértsiik Jézus szavat, hogy igéje 6rombe vonja életiinket.
Az emberi életben azonban vannak nehézségek, fajdalmak, hiszen oly sokan szenvednek a
vilagban. Azoknak azonban, akik érte élnek és szenvednek, azt igéri, hogy oriilni és ujjongani
fognak, mert a neviik fel van jegyezve a mennyben. Ha valaki gyakorolni akarja a vallasos
¢letet, talalkozni fog a nehézségekkel, a kiizdelemmel. Azonban ez a kiizdelem kivaltsag, az
Istenhez valo tartozas kivaltsaga, és 6rommel vallalhatdé. Mert nincs olyan fajdalom, amit az
Ur meg nem enyhitene, nincs az a sététség, amelyben fel ne ragyogtatna a fényt.
Ha ujra eljonne hozzank Jézus, hogy tanitson minket, bizonyara ugy kezdené, mint valamikor
a nazareti zsinagdgaban tette, és Izajas szavaival hirdetné az Oromhirt: ,, Az Ur lelke van
rajtam, mert felkent engem. Elkiildott, hogy jo hirt vigyek a szegényeknek. S a foglyoknak
hirdessem a szabadulast, a vakoknak a latast, hogy felszabaditsam az elnyomottakat, és
prédikaljam: az Ur esztendeje elérkezett” (Lk. 4,18-19). Vajon mi, hogyan fogadnank?
Gogosen ¢és ellenségesen, mint a zsidok? Vagy orommel, atérezve annak nagyszeriiségét,
hogy veliink az Isten? Mert ha sziviinkben mar nagy a sotétség és kevés az orom, O ad
nekiink, és nem csak hirdeti. Hiszen O mindég veliink van, és nagy szeretettel atélel, ha van
batorsagunk, alazattal a karjaiba vetni magunkat.
Mai vilagunk a szorakozasban keresi az 6rdmet. Azonban nem talalja és csak egyre jobban
hajszolja magat az ¢lvezetekben, mert nem taldl kielégiilést. A rovid ideig tartdé bodultsagban
sokan azt hiszik, hogy megtalaltdk az 6romot, de ez hamar elmulik, és egyre nagyobb {ir
marad utana. Egyre mélyebbre siillyednek az dnrombolasban, és nem veszik észre, hogy az
Orom utani vagyat csak a Jézus altal hirdetett Evangélium tudja kielégiteni.
Az Evangéliumban Isten veliink 6riil, mert O az, akinek keze nyomat megtaldljuk mindenben,
a természet szépségeben, a kis virag illatdban, az egymas iranti szeretetben, a mosolyban, a
munkaban. Milyen nagyszerli dolog Isten gyermekének lenni! Milyen csodalatos karjai
biztonsadgaba huzodni, nevetni és Oriilni, és megosztani vele sziviink vagyait. Azutan elmenni,
¢és beszélni errdl a vilagnak, hogy megismerjék az 6rom forrasat, hogy résziik legyen az igazi
oromben. Mert a vilagnak Isten kell, 6ra vagyodik, csak segiteniink kell, hogy megizleljék
milyen az igazi 6rom.
Jézus tanitdsa az 6romre hiv meg benniinket, nekiink Ot kell kovetniink. Kovetésében
azonban sokan csak keresztjét latjak, és nem veszik észre azt az 5romot, amelyben részesiteni
akarja kovetdit. Az Evangélium olvasasa ebbe az 6rombe von be minket, ezért nem lehet azt
eleget olvasni. Minden idoben sz6l hozzank, minden helyzetben utat mutat, és 6rommel tolti
el sziviinket. Olvassuk az Evangéliumot Gjra és ujra, faradhatatlanul, mert idével megnyilik a
sziviink ¢és meghalljuk a Mester szavat. Ha tudunk magunkban csendet teremteni, egy
pillanatban megérinti lelkiinket, és egyek lesziink vele a végtelen oromben. Mert O maga
mondta: ,, Ezeket azért mondottam nektek, hogy orémom legyen bennetek, és a ti oromotok
teljes legyen (Jn. 15,11).

fr. Béla

ISTEN HOZZANK LEHAJLO SZERETETENEK UZENETE



Jézus igy szolt: ,, Betelt az ido, és elkozelgett az Isten Orszdaga. Tartsatok biinbanatot,
és higgyetek az evangéliumban.” (Mk 1, 15)

Az evangélium Jézus O6romét, Isten nekiink adott, 6romre deritd lizenetét foglalja
Ossze. Az az ut, amely irdnyt mutat Jézuson keresztiil az Atya felé. Osszefoglalja az igazsagot,
amely szabadda tesz az Elet felé valo haladdsunkban. Ez nem emberi 1épéseket jelent, hanem
mélyiilést onmagunk megismerésében, ¢s sziviink kitagulasat Isten befogadéasara, hogy ezaltal
meglathassuk és meghallhassuk Ot a mellettiink é16 emberekben, szavaikon és tetteiken
keresztiil. Jézus az O 6romére hiv benniinket, amely a sziv békéje, Jézus Szivében mint
csendes, tiszta Toba valo belemeriilés.

A hit Isten ajandéka, de jelenti egyszerre az O hozzank lehajlo szeretetére valé teljes
rahagyatkozast, az Obelé vetett feltétlen bizalmat is. Elfogadni, ami a szemnek lathatatlan.

Jézus megszolit mikdzben haldinkat rendezgetjiik, javitgatjuk. Megszdlit benniinket
ma is, ahogy tanitvanyaival is tette, és meghiv az O kovetésére. Ez az (it sziik, meredek és
rogos, de felfelé vezet lelkiink mélységein keresztiil. Az 6roktdl vald Atya mar sziiletésiink
eldtt kivalasztott, az O akarata, hogy legyiink és éljiink az O 6romében, az O 6romére. Fia
altal, az evangélium eseményein keresztiil, sajat, személyes életiink allomésain at tanit a
szeretet utjan valo haladasra.

Mai vilagunk a tlhajszoltsagrol, a mindennapi megélhetésért vald kiizdelemrdl szol, a
minket koriilvevd vilag azt harsogja, hogy nem kell a sajat haldinkon tul latnunk. Azt tegyiik
egyre tisztabba, masok szerint egyre tiindoklobbé, hogy a lathatora figyelve elhiggyiik, csak
ezek altal vagyunk értékesek. Es ha ebben a hamis foltozgatisban valaki meg akar
akadalyozni benniinket, attol egyre messzebbre tavolodjunk el. Am, ha felébred sziviinkben a
keresés alland6 vagya, és mar semmilyen potlék nem képes azt kielégiteni, akkor egyszerre
radobbeniink, hogy mindez hamis alomkép, 6nmagunk koriili forgas csupan.

Jézus onmagunkért szeret, mint ahogy azokat az embereket is, akikkel foldi élete soran
talalkozott. A valosagot tarta tanitvanyai el€, és minket is a Szeretet kovetésére hiv. A valaszt
nekiink kell megadnunk. O igy szol: ,, Jojjetek hozzam mind, akik faradtak vagytok és terhet
hordoztok, és én feliiditelek titeket. Vegyétek magatokra igamat, és tanuljatok tolem, mert
szelid vagyok és aldzatos szivii — és nyugalmat talaltok lelketeknek. Mert az én igam édes, és
az én terhem konnyu.” (Mt 11, 28-30)

A karmelita jeloltet, amikor eljott az ideje, bedltdztetik, és megkezdi a noviciatust. A
rendi ruha Krisztusba 06ltoztetését jelenti, és megkapja a vallruhat, a skapularét, melynek
feladasa el6tt a perjelnd igy szol: ,,ime, a Sziiz jele, ime, az Ur igaja, viseld 6rommel...”

Ennek az iganak az édességét az evangélium tutjan fedezhetjiik fel, amely keretbe is
foglalja egész életiinket. A szeretet a sziviink foldjébe elasott kincs, amely felszinre torve jo
gyiimolcsot termd fava terebélyesedik Isten kegyelmének ontozgetésével. Ezek a gylimdlesok
azonban mindig masok szdmara teremnek, és ebben rejlik némelykor a teher. De ha kiosztjuk
onmagunkat, a benniink rejlé kincseket masok szadmara, ahogy Jézus is tette, konnyiivé
valunk. Hinniink kell, hogy két fillériink, vagy 6t kenyeriink és két halunk elajandékozasabol
uj ¢élet, uj ¢életek fakadnak. Hinniink kell, hogy a szeretet az a kulcs, amely a megkérgesedett
sziveket meglagyitja, a zart ajtokat kinyitja. A szeretetnek sok formaja van, amint egyetlen
kulcs sem nyit ki minden ajtot. Ezt a sokféleséget mutatja meg nekiink Jézus, és mint
valdsdgos ember emberi modon tarja fel szamunkra.

Isten a kicsinyekhez, a gyengékhez, a blindsokhoz, a megfaradtakhoz és betegekhez
jott el. A Szeretet befogadasara akkor leszek képes:

- ha elismerem, hogy vak vagyok: ,, Uram, David Fia, konyériilj rajtam!” Es Jézus igy szol:
. Menj! A hited meggyogyitott téged.” (Mk 10, 47. 52);

- ha elismerem, hogy béna vagyok, aki masok segitségére szorul. Es a tobbiek hitét latva
Jézus meggyogyit, hogy én magam is masokat hordozokka valhassak (Lk 5, 20) ;



- Isten akkor is szeret, ha lepras vagyok, mert kitaszitottnak érzem magam a kdrnyezetemben:
,,Uram! Ha akarod, te megtisztithatsz engem.” Jézus pedig megérint, és ezt mondja nekem:
, Akarom, tisztulj meg!” (Lk 5, 12-13)

Az evangélium a naponkénti Ujrakezdés Utja, az egyik 1épés utdn tehetjiik meg a
kovetkezot. Isten mindig var szeretetével, a Szentlélek vilagossagaval megmutatja utunkat, €s
ha elesiink, O folemel. ,, Szorongatdsomban az Urhoz kidltottam, s O meghallgatott engem.”
(Zsolt 119, 1)

Istennel valé talalkozasunk egyik kiemelt lehetésége az evangélium olvasasa, az El§
Isten hozzank intézett szavanak befogadasa.

A sziviinkben megsziiletett Ige tanitson meg kimondani az Enekek énekének jegyesi
szavait: ,, Megtaldltam, akit szeret a lelkem, belékapaszkodtam és el nem engedem.” (En 3, 4)

Szent Csaladrol nevezett Angéla novéer OCD
Mindenszentek Karmel, Magyarszék

OROMHIR
...ha nincs, aki hirdesse?

Egy alkalommal a testvérekkel lelki napot tartottunk a Szent Gyorgy-hegyen. Témaja
a ,.hegyi beszéd” volt. Napunk felénél tartottunk, ebéd eldtt volt egy kis csendes imadsag. Az
volt a lényege, hogy ki-ki elvonul a kozelbe, egyediill a Bibligjaval, hogy Isten jobban
megérinthesse szivét.
En is ott voltam a magam csendességében, mikor jott Gjra csak egy csoport. A szép napot 6k
is meg akartak tinnepelni egy kis pihenéssel és kirandulassal. Jottek is a maguk modjan és a
maguk larmajaval. Beszédjiikk egyértelmiivé tette, hogy nem valldsos emberekrél van szo.
Gondolom, 6k is meglepddtek, hogy mi meg ott vagyunk j6 néhanyan szerteszét, a magunk
csendességében. Illendden koszontottik egymast, majd ki-ki folytatta a maga ,tarsalgasat”.
Furcsa egy csoportnak tlinhettiink a szdmukra. Engem meg egy darabig bosszantott, hogy
mennyit fecsegnek, megzavarva a mi csendiinket. Majd nyugalmat kaptam, s megértettem egy
igen fontos igazsagot:
Miért is haragszom én rajuk, mikor 6k nem azzal a szandékkal jottek, mint mi? Vajon nem
Isten vonzotta dket is? Ami pedig a beszélgetésiiket illeti: 0k nem egyeztek meg abban, hogy
egy id6re csendben imadkoznak. Oriiltek egymaésnak és a j6 id6nek, amit aztan szov4 is tettek.
Eszembe jutott a kdzmondas: néma gyereknek az anyja sem érti a szavat. Ugyan, honnan
tudnanak arrél, hogy mi imadkozni jottink ide? Honnan tudnak, hogy csendben kellene
maradniuk, hogy ne zavarjanak? S vajon tényleg zavartak? Hiszen pont azt értettem meg,
amir6l Szent Pal besz¢l.
,Mindenki, aki segitségiil hivja az Ur nevét, iidvéziil.” De hogyan hivhatjik segitségiil, amig
nem hisznek benne? S hogyan higgyenek abban, akirél nem hallottak? S hogyan halljanak
rola, ha nincs, aki hirdesse? S hogyan hirdesse az, akit nem kiildtek? Ezért meg van irva:
,Milyen kedves a jovetele annak, aki j6 hirt hoz.” (Ré6m 10.14-15)
Két fontos dolgot értettem meg. Ne bosszankodjak azon, akinek nem szoltam: magyar ember
a szoboal ért! Isten behivta dket az imadsagomba, elég konkrétan, hogy aztan kiildjon feléjiik.

Halas vagyok neked Istenem, hogy ennyire szeretsz minket! Megnyitod sziveinket
egymas, legfoképp Igéd felé, s kiilldesz egymashoz az 6romhirrel, megértéssel, szeretettel.



...hogy nekem is részem legyen benne. (1Kor 9.23)

Foiskolas koromban tortént, amikor az egyik testvéremet meghivtam a miterembe,
hogy nézze meg a leglijabb munkdimat. Volt a falon egy hamukép is. Ez azt jelenti, hogy
olyan alkotas volt, aminek a feliilete csak hamubol allt. Nem teljesen fixaltam a feliiletre, igy
a hamu teljes természetével tovabbra is birt. Testvérem odaérve csodalkozva nézte, majd az
ujja hegyével megérintette. Ekkor lepergett egy kis hamu a képrdl, 6 meglepddve hatrahdkalt,
s egy iddre szotlan maradt. A terembdl kifelé menet elmesélte, mennyire megérintette ez a
kép. Azt is elmondta, milyen lizenete volt a szdmdara. Erre meg én lepédtem meg, mert
egészen mas okbol készitettem. Legalabbis erre nem gondoltam, amikor csinaltam, s amiért
csinaltam. Bizony megértettem, hogy sokkal tobb az iizenete, mint amit én egyszerre ki tudok
meriteni beldle.

Egy mély ¢lmény arra késztetett, hogy azt megosszam masokkal, s mikor ez
megtortént, az 6 gazdagsagukban is részesedtem! Nem ezért sziiletett, ajandékba kaptam, mint
ahogy az én ¢élményem is ajandékka lett, elohivva egy masik ajandékot. Egy mélység feltart
egy masikat. Jézus szeretetében testvérek vagyunk.

Koszondm Uram, hogy feltarod eldttiink gazdagsdgodat és ebbe a csodalatos
felfedezésbe meghivsz minket, és 6romeid, igazsagod részeseivé teszel minket is, kozelebb
hozva egymashoz és tehozzad. Amen.

fr. Pal

ELETET ADO HIT

Eletiink allandé Istenkeresés. A dal ezt igy fogalmazza meg: ,,Minden ember boldog akar
lenni”. Arra sziilettiink, hogy boldogok legyiink, de ennek a célnak elérését Isten akarja a
leginkabb: valoban azt szeretné, hogy boldogok legyiink. Ld. , En azért jottem, hogy életiik
legyen és boségben legyen.”(Jn 10,10). A hit és a szeretet a legfontosabb erények, amelyek
altal kozelebb kertilhetiink Istenhez. A hitrdl szélva Jézus egyenesen azt mondja, hogy ,,Aki
hisz ¢s megkeresztelkedik, idvoziil; aki nem hisz, elkarhozik.”(Mk 16,16).

Nézziik meg kozelebbrdl a hitet, és a teljesség igénye nélkiil irjuk le néhany jellemzdjét:

1) Kiiiresedés, emberi biztonsadgok elvesztése, sotétség.

Amikor Isten Abrahamot akarta hitiink atyjava tenni, el kellett 6t szakitania gyokereit6l.
Abraham mintegy a sététségben vandorld zarandokka valt, hiszen nem tudta, hova visz ez az
ut. Egyébként szentjeink, pl. Keresztes Szent Janos, Kis Szent Teréz, Keresztrél nevezett
Szent Terézia Benedikta is hasonl6 tapasztalaton mentek keresztiil.

Elhagyva sajat hazajat és otthonat, Abraham Kkiiiresitett emberré valt, akinek Istenen kiviil
semmije sincs. Sziinteleniil Istenre kellett szdmitania, Hozza kellett fordulnia.

A sajat biztonsagi rendszereitdl vald szabadsagot a pusztaban nyeri el az ember, ahol minden
emberi tamasz megsziinik.

2) Rahagyatkozas.

1887. Karacsonyan a Gyermek Jézusrdl és Szent Arcrol nevezett Kis Szent Teréz ndvére,
Celine karacsonyi ajandékként 6romteli meglepetést akart szerezni htiganak ,Teréznek. Kis
papirhajot készitett, s a vizre tette. A kis hajoban az alvé kis Jézus fekiidt. Ez volt a hajo neve:
»Rahagyatkozas”. Ez a sz0, a ,,Rahagyatkozas” volt Teréz és Celine imadsaganak jelszava.
Voltak vizek, az élet hullamai, amelyeken Istennek kellett 6ket vezetnie, nekik pedig ra kellett
hagyatkozni Isten szeretetére.




A belso ¢let fontos torvénye ez: igazi bensd békét csupan az Istenre hagyatkozas teremt az
emberben. Addig lesziink nyugtalanok, aggodalmaskoddk, amig nem probalunk
rahagyatkozni teljesen Istenre.(Nyilvan figyelembe véve a ,Segits magadon, Isten is
megsegit” mondas igazsagtartalmat). Ez a teljes rdhagyatkozas az egyetlen ut, amely a
békéhez vezet, a bizalom és a hit Istenben s az O szeretetében. Kis Szent Teréz ezt irja
Onéletrajzaban: "Olyannak kell lenni, mint a gyermek, és semmiért sem szabad aggddni.”

3) A félelmek kozepette novekszik a hit.

Amikor Szent Pal apostol arra kérte Krisztust, hogy szabaditsa meg att6l a bizonyos tovistol,
nehézségtdl, Jézus azt valaszolta, hogy ,,az erd a gyengeségben lesz teljessé¢” (1d. 2 Kor 12,8-
9). Kis Szent Teréz pedig azt irja, hogy a bizalom és a hit a félelmek kozepette tokéletesedik.
Jézus pedig igy szo6l azokhoz, akik a néma lélekt]l megszallt fitt viszik eléje, gydgyulast
kérve Tole (,,Ha van lehetdséged ra, szanj meg minket és segits rajtunk.” ): ,,Ami a lehetoséget
illeti, minden lehetséges annak, aki hisz. ”(Mk 9,22-23).

P. Sandor

ORVENDEZZ, HITNEK HATALMAS TAMASZA!

A hit révén az ember teljesen aldveti értelmét és akaratat Istennek (ez persze nem azt jelenti,
hogy nem gondolkodunk, és vakmerdek vagyunk). Egész emberi mivoltdban igent mond az
Urnak. Minden keresztény szdmara az Istenbe vetett hit azt is jelenti, hogy hisz abban, akit
Isten elkiildott, ”szeretett Fiaban”, az O evangéliumaban.

A Szent Sziiz példaképiink a hitben, hiszen 6 nem ingott meg hitében egész élete folyaman.
Erzsébet igy iidvozolte: “Boldog, aki hitt annak beteljesedésében, amit az Ur mondott
neki.”(Lk,1,45). Méria hite legf6képpen arra vonatkozott, amit az angyalnak adott valaszaban
mondott: “Az Ur szolgdldja vagyok, teljesedjenek be hdt rajtam szavaid’(Lk 1, 38).

Hitt Istennek, nem csupédn értelmével, hanem teljes akarataval is. Ez volt a torténelem
legdont6bb hitvallasa.

Maria is kérdezett ugyan az angyaltol, de mas l¢lekkel, mint Zakarids. A Szent Szliz nem
azért kérdezett, mivel mindent meg akart érteni, hanem azért, mert tudni akarta, hogy miként
teljesitse Isten akaratat. “Lathatova tetted a keskeny égi utat azzal, hogy mindig a
legaldzatosabb voltdl. "

Hitt abban, hogy Isten anyja lesz. Akkor is hitt, amikor az angyal eltdvozott, és 6 magéra
maradt. Hitt akkor is, amikor ujjal mutogattak ra, hogy leanyként gyermeket var. "Maga a
Boldogsdgos Sziiz is a hit zardndokiitjdt jarta, kételytdl meg nem fertézott hittel.

Nem szabad azonban azt gondolnunk, hogy a Szlizanya szdmara Jézusnak isteni mivolta vagy
mas titkok teljesen egyértelmiiek, vilagosak voltak. Elgondolkodhatott azon, hogy ki fogja
elhinni neki, hogy méhében a gyermek a Szentlélektél van. Nagyon jol tudta, hogy ha ezt nem
hiszik el, akkor halalra kdvezés var ra. Elgondolkodhatott azon is, hogy mit jelentett a kénai
menyegzon Jézusnak az a mondata, hogy: ,,mi koziink ehhez asszony? “Gondolkodhatott,
hogy mit jelentett Fianak az a kérdése, hogy. “kik az én anyam, és testvéreim?”

Az angyali iidvozleten kiviil életében nincsen tobb természetfeletti megnyilvanulas, legaldbbis
a Szentiras tanusaga szerint.

,, Valasztottak Kirdlyndje, a te életedet nem szépitik meg elragadtatdsok, csoddk, extazisok”-
vallja Kis Szent Teréz is’ A Szent Sziiz, hozzank hasonloan, a puszta hitbél élt. ”Pdratlan
Anya, te uigy latod jonak, hogy kézénséges iiton jarj.”*

' Kis Szt. Teréz:Ezért szeretlek Maria
2 Lumen Gentium 58,63



O az elsé, aki hitt, anélkiil, hogy litott volna. Mindig hitt, akkor is, amikor Jézus eltavozott
téle, és magara maradt, akkor is, amikor — hozzdnk hasonldan — semmit sem értett.
Mindenben annak az Istennek gondviselését, akaratat latta, akinek 6 aldzattal akart szolgalni.
A hitbél é16 1élek szamara az isteni Gondviselés kézzel foghatd valosag. Eletének minden
eseményében az Urat latja.

Aki hisz az Evangéliumban (és megvan benne a szandék, hogy megélje azt) az képes
mindeniitt Istennel taldlkozni, mindenben Ot latni. “Jézus kedvét leli abban, hogy
megmutassa nekem az egyediili utat, amely ehhez az Isteni olvasztokemencéhez vezet s ez az ut
a kicsi gyermek rahagyatkozdsa, aki félelem nélkiil alszik el Atyjanak karjaiban.””

A hitben €16 keresztény beleveti magat az Atya 6leld karjaiba.

Maria erds asszony,
Maria bolcs asszony
Maria, rendithetetlen asszony, emlékezz meg rolunk!

Szent Arcrdl. nev. Magdolna OCDS

AZ OROMHIR APOSTOLA

Februar 11.-én, a Lourdes-i Szlizanya {innepén, a karmelitdk budapesti, Huba utcai
templomaban halaadasra jottiink Ossze Takécs Nandor Jusztin, Mayer Mihaly és Varszegi
Asztrik plispok atyadkkal egyiitt, akik 18 évvel ezelotti szentelésiikre emlékeztek, és adtak
halat Istennek az elmult sok-sok esztendé minden kegyelméért. A mennyei hazdban, az égi
liturgian veliink egyiitt {innepeltek Acs Istvan és Dékany Vilmos piispok atyak, akikkel
kozosen részesiiltek a pilispokszentelés kegyelmében. A szentmise szonoka Ternyak Csaba
érsek atya volt.

Nem véletlen, hogy éppen itt ndlunk jottek Ossze. Hiszen Takacs Nandor piispok atya a
karmelita rendhez tartozik, itt van az ¢ lelki otthona. K&szontjiik 6t nagy-nagy tisztelettel és
szeretettel abbdl az alkalombol is, hogy nemrégiben iinnepelte 80. sziiletésnapjat. Szivbol
gratulalunk, jo egészséget, tovabbi éveket €s Isten boséges aldasat kivanjuk neki.

,Ha 18 évvel visszaforgatjuk az ido kerekét, akkor halatelt szivvel csodalkozunk ra arra, hogy
az a piispokszentelés egészen kiilonleges modon szerzetesi iinnep volt. Hiszen az a tény, hogy
az ot uj piispok koziil négy szerzetes, tizenet volt a Szentatya részérol az egész magyar
tarsadalomnak. ... De mindenek elott batoritas volt az ujrakezdéshez. A szentelés napjan
1989. februar 11-én az esztergomi bazilikaban a Lourdes-i Sziizanya iinnepén Paskai LaszIlo
Magyarorszag ferences biboros primdsa elott egy egyhazmegyés pap, és négy szerzetes
sorakozott fel, hogy elnyerje a piispokség orddjdt: Acs Istvan pdlos, Dékdny Vilmos piarista,
Takdacs Nandor karmelita, Varszegi Asztrik bencés szerzetesek, és Mayer Mihaly pécsi

crer

Ebbdl az alkalombol kérdeztiik Jusztin atydnknak.

- Jusztin atyanak mit jelentett piispoknek lenni? Hiszen a piispokséget sokszor nagyon kevésbe
vessziik, vagy nem értékeljiik egyaltalan, pedig ugy gondolom, hogy ez egy kiilonleges dolog,
egy kiilonleges szolgadlat, amire Isten kiemel egy embert. Mit jelent piispoknek lenni?

3 Kis Szt.Teréz:Ezért szeretlek Maria
* Kis Szt. Teréz:Ezért szeretlek Maria
> Kis Szt. Teréz onéletrajza,Ecclesia,1995.(218.o0ldal)



- A Szentirasbol mar ismerds az a tény, hogy az Ur azt mondja: Nem ti valasztottatok engem,
hanem én vélasztottalak ki titeket, hogy elmenjetek, és tantisagot tegyetek rolam. En a magam
¢letében pedig hatvanyozottan éreztem ezt. Hiszen egy nagyon egyszerli foldmiives csaladbol
szarmazok. Nyolcadik gyerek vagyok a csalddban. Nagyon szerény koriilmények kozott
¢ltlink odahaza. Utdna a Karmel fel¢ inditott a belsd érzésem ¢és tudatom, ahol meg nem
fordult soha az eszemben az, hogy én azon tul, hogy a Kéarmelben elnyerhetem a papsag
kegyelmét, ezenttl valami mas is érhet. Es éppen ezért rettentd meglepetésszertien ért az elsé
idékben, amikor az én nevemet kezdték emlegetni a kinevezendd piispokok kozott. Es hat az
Urat én kértem minden imamban, hogy vezesse jozansagra azokat, akik szaktanacsadok,
akiket netan a Szentszék megkérdez, informalodik, és az én szolgalatomat fogadja el ugy,
ahogy azt én fel tudom kindlni. De héat az Uristen masképpen rendelt. Annak ellenére, hogy
talan a tanulmanyaim, azoknak szinvonala, azok a képességek, amelyeket az Uristen
mindegyikiinkbe belerejt, talan azok a készségek is valamelyest, emberileg szélva alapot
kinalhattak volna. De még ezek utan sem tudtam elképzelni. Sose mozogtam olyan kordkben,
¢és — ezt 6szintén mondhatom — lelkemben soha nem volt ilyen vagy. Hanem arra vagyodtam,
ha mar pap lehettem, az Urat és a hiveket szolgalni. A plispoknek azonban kiilon
kihangsulyozottan dolga az 6romhir hirdetése! Ugy ahogy az apostolokat elkiildte Urunk
Jézus mennybemenetelekor, a lelkiikbe vésve: Menjetek, tegyetek tantisagot, és hirdessétek az
6romhirt! Ezt az apostoloknak mondta, akiket mi piispokokként tiszteliink. Es a mai piispok
valojaban ezért apostolutéd. Most ez nem csak azt jelenti, hogy a tant meg kell hirdetni, azt az
Ooromhir-tant amit Urunk Jézus rank hagyott. Hanem féképpen az 6romhirnek a testben-
1élekben megvaldsult forméjat kell vinni az emberek kozé.

- Ez azt jelenti, hogy megélni?

- Meg kell ¢élnie, ezt sugaroznia kell. Nem elég csak a szavaival masokat biztatni, hanem sajat
¢letét ugy kell bemutatni, képmutatés nélkiili igazsagban, hogy az az 6romot sugarozza.

- Akkor ez azt jelenti, hogy mindenek elott a sajat Istennel valo kapcsolataért felelos?

- Természetes dolog. Isten minden 6romoknek és boldogsagnak a forrasa. Aki nem tudja
Istent magaba befogadni, az nem is tudja sugdrozni. Ez olyan, mint hidba van egy villanykorte
bent a foglalatban. Ha azon nem aramlik keresztiil az ¢ltetd aram, nem fog kifényesedni. Ilyen
az az ember is, aki az emberi gyarlosagaival, blineivel kiiszkodik. Igaz, van minden szentben
bizonyos biintudat, és kell is, hogy legyen. De mindezeken keresztiilragyog a mi Urunk Jézus
irgalmas szeretete. Ez az 6romhir: hogy Isten szeret benniinket. Még a blinds embert is. Ebben
a mai vildgban pedig sajatosan kiildetése nemcsak a piispoknek, hanem a papnak, meg a
megkeresztelt embernek, hogy evangéliumi ember legyen, azaz johirt hirdetd, sugarzo ember.

Nekem taldn a kiilsé magatartdisomban nem is kellett sokat erélkodndm, nem kellett sokat
gyotrddnom ezen, mert sziileimen keresztiil gy latom ¢€s igy érzem, hogy egy derlis gén-
ajandékot kaptam. Ami talan meg is mutatkozik, de amit meg kell teliteni, meg kell
gazdagitani a megélt szeretet kisugarzassal.

Most a Kérmelben ez a mai szép iinnepiink pedig szamomra is 6rom, hogy idehaza, ahonnét
elindultam, a rendiinknek magyar kozpontjaban lehettiink ezen a délelétton. Mert hiszen
annak, amivé lettem, javarészében a Karmelnek koszonhetem, ahol tizenegy és fél éves
koromt6l kezdve, mint kis juvenista, utana mint klerikus ¢lhettem. Taldn érdemes
elmondanom, hogy amikor a kozponti szemindriumba a fOloszlatas utan 1950-ben
folkertiltiink, négyen kertiltiink ide a karmelita rendbdl. A kdzpontiban a félévi vizsgaink utan
a prefektus magahoz rendelt benniinket. Izgultunk, hogy valami nagy letolds kovetkezik. S a
végén azt mondta a prefektus: Tisztelendd urak, maguknak kiilon meg kell készonndm azt,
hogy a vizsgaikat nagyon szép eredménnyel tették le, de ugyanakkor mindig derlis arccal
jartak a legstulyosabb tanulméanyok kozott is itt a tobbi novendék kozott.

Ez ugy latszik, a Karmelnek egy sajatos arculata. Ezt az olvasdknak is, Karmel lelkiséget
¢loknek is a figyelmébe ajanlom, hogy a karmelita szentek — legyen az egy Keresztes Szent



Janos, egy Pazzi Szent Magdolna, egy Avilai Teréz, egy Lisieux-i Teréz, egy
Szentharomsagrol nevezett boldog Erzsébet, egy Kalinowski Rafael, vagy lehetne még sorolni
oket — mind ders lelkiilettiek voltak.

- A piispokségéhez, a piispoki szolgalatahoz miben adott tobbletet az, hogy a Karmel
csirdit mar magaban hordozta?

- Ez az emberekkel, papjainkkal, kispapjaimmal val6é kapcsolatban nyilvanult meg;
egy olyan légkort tudott teremteni, hogy nem féltek tdlem. Tudtdk azt, hogy hordozom a
joghatosagot, de taldn azt is érezték mindig, hogy az Atya gondoskodd szeretete, deriije
vigyazza Oket altalam. Nyilvanvalo, hogy hozzatartozik egy egyhazi vezeté magatartdsdhoz,
hogy benne ne csak a jogot lassdk, hanem az Isten emberét is. Azt, aki hordja magéban az
igazsagot, igazsadgossagot, de hordja magaban az irgalmat és a szeretetnek gyakorlati
megvalosulasat is. En ezt érzem most is papjaimban, plebaniaim hiveiben is ezt tapasztaltam,
hogy 6k mintha is valamit visszasugaroztak volna bel6le felém.

- A nyolcvan év mit jelent piispok atyanak most igy, hogy — miként a szentmisében
szépen mondta — tényleg nem tudjuk, mennyi ido van hdtra életébdl, hiszen a sziileinek,
csaladtagjainak életkorat mar messze tul multa. Az eltelt nyolcvan év mit jelent szamara,
hogyan tudna azt 6sszefoglalni?

- Sose mertem hinni azt, hogy ezt a sz¢&p életkort megélem, mert olyan szimptémak
jelentkeztek elég koran fiatalon, amelyek nem erre engedtek kovetkeztetni, és hat az Uristen
kezében vagyunk. Egyébként pedig azt vallom, hogy nem 6regszem, hanem belefiatalodok az
orokkévalosagba. Ha magas kort ¢l el valaki valdszinli, valamiképpen azt is meg fogja
tapasztalni, hogy az elesettség, a leépiilés felé megy, de ugyanakkor a lelkében tudja azt, hogy
ez is a lélek és a személyiségének hasznara lesz. Csiszolodik. Visszaemlékszem arra, hogy
amikor folkeriiltem ide a kdzponti szeminariumba, €s a Schiitz Antal professzort, mint a
dogmatika volt professzorat betegagyan meglatogattuk, megddbbentiink, hogy ez a hatalmas
zseni, ez a fényeskedd lumen milyen allapotban van. Akkor még gyerek modra
gondolkodtam, de ma mér tudom azt, hogy az Uristen azzal is nemesit, hogyha ezen a f6ldon
bizonyos képességek lelassulnak, elhalkulnak, elcsendesednek. Mert ezek is azt szolgaljak
végiil, amire hivatva vagyunk, hogy egészen Istennek atadjuk magunkat.

- Befejezéskent hadd kérdezzem meg, hogy pasztorkeént, mit iizenne az olvasoknak az oromhir
hirdetésével kapcsolatban?

- Magam ¢letében igyekeztem mindenkor az 6rdmhirt szoban is tovabb adni, de ugy, hogy
azon ne a nyomtatott konyvnek a szaga érz6djék. Ami gyakorlatilag azt jelenti, hogy elészor
magamtol kovetelem meg azt, amit majd el szeretnék mondani. Ennek a tapasztalatat
probalom meg utana szavakba Ontve tovabbadni. Mert ugy lattam, és ez Jézus Urunknal
mindenképpen valds, hogy Jézus amikor az O6romhirt kimondta, tulajdonképpen 6nmagat
mondta ki. Amikor az apostolokat ezzel megbizta, azok a gyonge apostolok lassan-lassan
krisztusi emberré formalddtak, s akkor mar nem a visszaemlékezésnek a szavai kopogtak
benniik, hanem a meg¢lt krisztusi 6romhirt tudtdk kimondani. Hat én ezt tudndm ma is
mondani mindenkinek, akar pap, akar hivd ember. Az egyik legnagyobb bajunk, hogy amit
kimondunk széval, nem tudjuk visszaigazolni a magunk életével. Bizony magam is néha ezen
gyotrodok. De hat ez is kegyelem, hogy az ember legalabb észreveszi azt, hogy hol
disszonansak az élete ¢s a szavai.

- Nagyon készonom megosztdasat. Magam is, frissen felszentelt papként ugy latom, hogy olyan
szépen tudunk iinnepelni egy-egy ujmisét, egy uj szentelést, ami valahol jogos is. Hiszen ha
valaki meghallja Isten szavat, és probalja kovetni azt, tényleg egy nagy ajandék. Mennyivel
nagyobb iinnepnek kellene azonban lennie annak, amikor valaki mar az életével is
megmutatta azt, amit hirdetett. Ezért egy ilyen kézos hdlaadds, mint a mai is volt, szamomra
egy sokkal nagyobb iinnepély az elobbieknél. Mert Isten szava meghozta gyiimolcsét, az illeté
személy pedig mar életével is kifejezte azt, ami felé egyszer elindult.



- Szeminariumainkban a papképzésnek talan itt kellene a leginkdbb megujulni. Nem csupan és
foképpen azon kellene mérjiik, hogy valaki mar felszentelhetd-e a papsagra, hogy elvégezte a
tanulmanyokat, azaz a hitet jol tudja magyarazni, az erkolcsot jol tudja, ugyanigy a jogot, a
liturgidt, az egyhaztorténelmet és a tobbit. Ez egy dolog. Hanem a masik a fontos: a papi
onnevelése, az dnmagat Krisztushoz valé alakitasa. ,,Oltsétek magatokra Krisztust!” Akkor
lesz hiteles a szavunk, ha az emberek ezt megtapasztaljak benniink. Ez a nagy feladatunk. Es
én azt hiszem, hogy amikor mi majd itt el tudunk jutni odaig, hogy a kispapjainktol nem csak
vizsgakat kériink, hanem az életiiket is a Krisztus fényével vilagitjuk at, akkor jutunk el majd
oda, hogy hiteles papok lesziink. Nem tudom, kinél olvastam mar, de valamikor még egész
fiatal pap koromban, amikor meg is dobbentem rajta, hogy: A fiatal teologust akkor volna
szabad kiengedni a hivek kozé, amikor mar nagyon ott szeretne maradni Jézusnal a
magéanyban.
- Nagyon szépen koszonom piispok atya a szavait! Isten tartsa meg szent életben, és a
rea bizott szolgdlatban!
fr. Mihaly

ELMELKEDES

A HATARTALAN KITARTAS PROBAJA

A sivatag, amig nem ismerjiik, jelenthet szamunkra egy romantikus tdjat, napsiititte
homoktengert, ahol feliiletesen nézve a csend és a béke uralkodik. Amikor lelki életiinkben
Isten kegyelmébdl eljutunk egy olyan pontra, hogy a sivatag érzése kozel keriil hozzéank,
kalandra vagyo szivvel, nagy lelkesedéssel indulunk el, hogy Krisztus szelid és kovetésére
hivo tekintetének nyomadaban jarjunk. Felfedezziik (de mar csak utdlag), hogy a sivatag a
hatartalan kitartds probaja, a pusztasag foldje, ahol Istenen ¢€s rajtunk kiviil nincsen senki €s
semmi, csak a Szeretet 6rkodik folottiink, és nekiink sincs az Iranta érzett szeretetiinkon kiviil
semmink. Utunk céljat Ozeds profétanal talalhatjuk meg: ,, Kiviszem a pusztaba, hogy a
szivere beszéljek. ”(0z 2, 16.)

Az 0t kezdetén a keresett magany nagyon kellemes, az egyediillét Istennel iiditd, a csend és a
lelkesedés, sajat erdnk megtapasztalasa erdsen €l benniink. Aztan egyre beljebb ¢és beljebb
haladva a pusztaban, a nap heve egyre erdteljesebben érezhetd. Isten teljesen at akarja izzitani
a lelket, ennek helye csak ott lehet, ahol nincsen arnyék. Az isteni Tiiz kezd mindent kiégetni
beldliink, legaldbbis amit abban a pillanatban sziikségesnek vél, ami akadalyoz benniinket
Istenhez vald kozeledésiinkben. Es sziviinkben a kellemetlen érzések kezdenek eluralkodni,
Jézus szelid és békés tekintete homalyba burkolddzik. De elindulds nélkiil nincs haladas, és
elére haladas nélkiil nincs remény a megérkezésre. Elkezdiink lassan délibabot latni, almaink
lebegnek szemeink el6tt, melyeket akkor még nem ismeriink fel. Csaloka vagyaink ujult
erovel toltik el kiaszott sziviinket. Odzisra vagyunk és afelé megylink tovabb. De ,,a
pusztdban is — te magad lattad -, iigy hordozott téged az Ur, a te Istened, mint ahogy az ember
szokta hordozni kicsi gyermekét, az egész uton, amelyen jdrtatok, amig eljutottatok erre a
helyre.” (MTorv 1, 31.) Az Ur ,, 6rzétt minket az egész titon, amelyen jartunk.” (Jozs 24, 17b)
Isten irgalmas, O tovabb segiti, és belsdleg heviti a lelket. A kiizdelem a gyézelem része, és
Isten a megharcolt Gton is veliink van. ,, Az Ur, a te Istened megdldott téged kezed minden
munkdjaban, figyelemmel kisérte utadat, mint jottél at ezen a nagy pusztan...s nem volt
hianyod semmiben.” (MTorv 2, 7.) ,,Megtalalta a puszta foldjén, a borzalom és a kietlen
sivatag helyén. Felkarolta, oktatgatta, mint a szeme fényét ovta. Miként a sas, amely repiilésre



keszteti fiait és felettiik lebeg, kiterjesztette szarnyait, felkapta s tulajdon vallan hordozta.
Egyediil az Ur vezette, idegen isten nem volt mellette.” (MTérv 32, 10-12.)

Isten megtart minket a kegyelmeivel, de ezt csak akkor vagyunk képesek felismerni, ha
kitudjuk mondani: ,, téged szomjaz a lelkem, utinad sovarog a testem, puszta, uttalan, viztelen
vidéken.” (Zsolt 62, 2)

Amikor a sziviink mar kiaszott fold, akkor képes inni és inni a kegyelem aradasanak édes
esOjét, amellyel a kelld idoben mindig megajandékoz Isten. Elmossa szemeink homalyat,
csaloka vagyaink kodét. Tovabbra is mogottink a sivatag homokja, benne I[épteink
labnyomaval, de eldttiink jra feltdrul a valdsag, az elére haladasra hivd és batoritast ado
krisztusi tekintet. Lassan, szinte észrevétleniil csupaszit le minket Isten, a Lélek tiize kiéget
bel6liink minden rosszirdnyu vagyat, akaratot, gondolatot, amelyek fogva tartanak. Es ez az a
pillanat, amikor sziviinkbe vésddik a Szeretet, és felismerjiik, hogy nekiink sincs mar mas a
birtokunkban, amit a magunkénak mondhatnank, ,,csak” a szeretetiink a mi Urunk fel¢. Mikor
ezt belatjuk és elfogadjuk, akkor vagyunk képesek a tovabbhaladasra.

Johet homokvihar, siivitd sz¢l, eltlinhetnek hatunk mogil 1abunk nyomai, melyek kordbban a
visszafordulas utjanak lehetdségét mutattak volna, sziviinket mar a Szeretet tartja fogva. Ez az
egyediili biztos pont, ahol érdemes megallni, és az igazsag fényében ekkor latjuk eddig
megtett utunkat. Visszafordulva ugyanazt az utat sohasem vagyunk képesek megjarni. Isten a
felé vald torekvéseinket megaldja utunkat feliiditd igazi odzisokkal. Utunk sordn sokszor
elfaradunk, szomjusadgunkat szeretnénk oltani és enyhiilést keresni a nap heve ellen. Isten latja
gondjainkat, sziikségeinket és megajandékoz az odzisban vald feliidiiléssel. Csak Isten
arnyékaban pihenhetiink meg a hség és nyomorusag idején, csak akkor tudunk inni az El6
Viz forrasabol, ha Isten elvezet oda minket, vagy megnyitja sziviink szemét, hogy
észrevegylik, eldttiink buzog, ahol allunk, ott tor fel éppen.

Fontos, hogy a Szeretet ajandékait a kelld idoben felismerjiik, mindabban a helyzetben,
koriilményben és személyben, akivel és amivel a Gondviselés megismertet benniinket.
Istenhez val6 felemelkedésiink valojaban a lelkiinkbe valo lemertilést jelenti, és szép lassan
meglatjuk, ahogy kozelediink utunk célja felé, valojaban talan egy igazi kezdethez érkeziink.
Isten mindennek a kezdete és célja, igy sohasem elvesztegetett id6 az, amit a szamunkra talan
nehéz helyzetekben megenged atélniink. Mindennapi kis halalaink altal kézeledhetlink az
igazi Forras felé, és Isten is azt akarja, hogy minden ember ihasson az iidvosség italabol.
Ennek a sivatagi utnak hosszisdga, Iépteink tempoja, a felmeriild kiizdelmek erdssége
egyénileg valtozo, személyre szabott, mert Isten mindenkit személyesen szeret, €s egyénileg
jelol ki szamunkra egy-egy sivatagi utat.

Conrad de Meester: Ures kézzel c. miivében igy fogalmazza meg Lisieux-i Szent Teréz
sivatagi utjat:

A sivatag a védett fészek ellentéte. Aki feltétel nélkiil odaadja életét Istennek, mivel az O
szeretete foglalja le szivét, és mdr nem torodik onmagaval, az ezzel az egyetlen térekvéssel
mindent elfogad. Ez a merész vallalkozas lényege.

Teréz szenvedéllyel szerette Jézust, az O Urdt. Egyenesen haladt a pusztasag kozepe felé,
hogy megtaldlja Ot. Ez a legrévidebb iit.

A magany nem iiresség, hanem az oazisban élo Kedves felé vezeto ut.

A lelki pusztasagon valo atkelés soran a Kedves nemcsak az odzisban varja 6t, hanem el is
kiséri, megragadhatatlanul, de valodi kozelséggel van jelen, csak a hit szemével lathato, de
orome az imadkozo szivnek. (36. 0.)

Néha ugy érzi Teréz, hogy éjszaka szall a sivatagra. Minden bizonyossag elillan, s Teréz nem
latjia mar a Lathatatlant, mert elonti szivét a homadly, s ettol szenved. Ez a leheto legmélyebb
pusztasagélmeny. A sivatag szive a sziv sivataga. (37. 0.)



A sivatagban nem ldtni mast, csak az eget és a homokot. A homokszem névtelen, paranyi,
majdnem lathatatlan, s igy Teréz szamara a rejtett elvonult élet, a szegénység jelképéve valik
— ezeknek az értékeknek a buzgo kovetésére vallalkozott. (43. 0.)

Mielétt Teréz tudatira ébredne annak, hogy maga Isten — és egyediil O — szentelhet meg
minket, elobb at kell kelnie a hiabavalo erdfeszitések hosszu éjszakdjan. ”(48. 0.)

Amikor Isten megpihentet benniinket egy-egy oazisaban, halaval teljen el sziviink megtett
utunk minden helyzetéért, mert azok nélkiil nem juthattunk volna el Ohozza. Egyiitt mondjuk
Izajas profétaval: ,, Oriilion a puszta és a kiaszott vidék, ujjongjon a sivatag és viruljon!
...Mert vizek fakadnak a pusztaban, folyovizek a sivatagban. A szaraz vidék tova valtozik, a
szomjas fold vizek forrasava.” (1z 35, 1. 6b-7a)

Istennel atitatott sziviink napjaink eldre haladtaval és tapasztalatainkkal,

masoknak is batorsagot ad, hogy ne dnmagunk erejére tdmaszkodjunk nehézségeink idején,
hanem Krisztus szeretd tekintete iranyitson minket az Atya felé. Megtapasztaljuk, hogy soha
nem vagyunk egyediil. Es ha talalkozunk egy masik vandorral, tudjuk, hogy iranyt
mutathatunk szaméra az oazis felé, de az utat neki kell megjérnia.

Bruno Ferrero: Meglepetés a homokbuckak kozott c. irdsaban talan erre taldlhatunk
segitséget:

,Egy utas eltévedt a sivatagban és mar két napja nehezen vonszolta magdt a forro
homokban. A kimeriilés hataran volt. Varatlanul maga elott lat egy kereskedot, aki
nyakkendodket arult. Mas nem volt ndla csupan csak nyakkendo. A szomjusaggal kiiszkodo
vandornak is el akart adni egy darabot.

Kiszaradt szdajpadlassal, cserepes szajjal és alig mozgo nyelvvel a vandor azt hitte, hogy egy
bolonddal van dolga. Nem tudta elképzelni, hogyan lehet nyakkendot kinalni annak, akit a
szomjanhalds kornyékez? A kereskedo vallatvonva tovabb ment a sivatagi homokbuckdk
kozott.

Este, mikor a vandor végso erejét osszeszedve a forro homokban vanszorgott, egyszer csak
feltekintett és a csodalkozastol megremegett: egy luxus vendéglo parkolojat latta maga elott,
benne szebbnél szebb jarmiiveket. Egyediilallo épitkezés a sivatag kozepén. Felbotorkadl az
ajtoig, és félajultan konyorog:

- Irgalom! Egy csopp vizet!

- Nagyon sajndlom, Uram — valaszolta a valasztékosan 6ltozott portds -, ide nem lehet
nyakkendo nélkiil bejonni.

Vannak emberek a foldon, akik az élet sivatagjan rendkiviili élmények és igények
szomjusagaval akarnak dthaladni. Esztelennek nézik azokat, akik az Evangélium 6romhirét
hirdetik.

Es amikor majd be akarnak lépni az Ur szdlloddjaba, 6k is meghalljdk a kemény szavakat:
- Sajnalom, Uram, ide nem lehet belépni megujult sziv nélkiil! ~

Szent Csaladrol nevezett Angéla névér OCD

P. Szeghy Erné OCD
ELMELKEDESEK JEZUS SZENVEDESEROL6

® A keszthelyi Karmelita Kolostor kiadaséban jelent meg 1935-ben.



1. ELMELKEDES.
A nagybojti idoszakrol.

Képzeljiik el, hogy a pap hamuval illeti homlokunkat, s ezen szavakat mondja:
,, Emlékezzél meg ember, hogy por vagy és porra leszel”. Kérjiik Isten kegyelmét, hogy a
hamvazasi szertartas alapjan megérthessiik a nagybojti idoszak jelentoséget.

I. A hamvazas szavai eldszor is a mulandosag gondolatat és hangulatat vannak hivatva
benniink felkelteni. Az a hamu, mellyel a pap homlokunkat érinti, valamikor ¢l6 novény, szép
selymes flizfabarka volt, arra hivatva, hogy termékenyité porat mas barkdkra szorja, vagy
azokét magéaba fogadja és igy sok magot hozzon létre, s azok altal a sajat fajat szaporitsa.
Tlizbe dobtak, hamuva égett, s igy vége lett foldi palyafutasdnak. Egy kevés, igénytelen
sziirke szind, s kellemetlen tapintast hamu lett beldle. Amint &vele elbant a tiiz, ugy fog
velliink elbanni a haldl. Egy htsz-harminc évvel a haldlunk utdn egy maroknyi por, ami
bel6liink maradt.

Hivé emberre nézve ez a gondolat nem lesjtd. Batran elébe mer nézni teste
enyészetének, mert hiszen ¢ nem ennek a foldnek él. O tisztaban van azzal, hogy igazi élete
akkor kezdddik, mikor lelkét visszaadja Teremtdjének. De azért, akdrmennyire igy legyen is a
dolog, a haldl gondolata elkomolyitja az embert. Azt nem lehet, és nem is szabad tréfara
venni. Hiszen akkor dél el a mi 6rok sorsunk. Udvosség, vagy karhozat. Ennek a rettenetes
alternativanak senki sem mehet konnyelmi 1¢lekkel elébe. S ha voltak, aminthogy tényleg
voltak olyanok, akik lelkendez6 6rommel néztek elébe a feloszlasnak, ugy ezek az esetek
mindig kivételeknek tekintendék. Az Uristen megadja egyeseknek ezt a kegyelmet, de az,
hogy megadta, a legtavolabbrél sem bizonyit még az illetonek lelki kivaldésaga mellett és
viszont. Hiszen egy Szent Terézia is, halalos 4gyan aggddva kérdezte gyontatojatol: ,, Atyam,
hiszi 6n azt, hogy én megiidvoziilok?” Igaz, hogy ez az aggodalma csak egy pillanatig tartott.
Széval az a hamu a homlokunkon, s azok a szavak a fiiliinkben kifejezik a nagybdjt komoly,
mulandosagra gondolé alaphangulatat. Ha az Anyaszentegyhazzal €liink és érziink, ez lesz
alapzongéje életiinknek ezen szent id6 alatt.

II. A hamu 06si idOk 6ta a vezeklésnek volt egyik legszembetiindbb jele. Hamu, szérzsak
¢és bojt, ezek voltak azok az eszkozok, melyekkel Ninive lakosai megengesztelték a bilineik
altal megsértett Uristent, s megmenekiiltek attol a pusztulastol, mellyel Jonas 4ltal
megfenyegette 6ket. Az Anyaszentegyhdz 6skoraban ugyanezek voltak a vezeklés eszkozei.
Egy toursi Szent Marton még pilispok kordban is mindig hamuban fekve végezte rovid
¢jszakai alvasat, durva szorruhat viselt, s allandoan szigort bojtot tartott. Akkor ez nem volt
kirivo. A szerzetesek mind rendkiviil szigortian vezekeltek. Ma, ebben a kiils6 alakban, nem
szolgalna ¢épiilésre. Masok a fogalmak, mas az izlés. Az elv azonban fenntartando: nekiink
blineinkért vezekelniink kell. Azoknak ideiglenes biintetése nincsen elengedve. S ha a
hamunak természetbeni alkalmazasat a mai izlés nem is engedi meg, s ha a szérruhat is
mérsékli, a bojtot semmi sem tiltja. De a hamu és a szérzsakot is alkalmazhatjuk lelkiképpen.
Vajon ilyen lelkiilettel megyiink-e a nagybdjtnek elébe? ,,Tartsatok penitenciat, mert
elkozelgett a mennyek orszaga" ¢és ,,Hacsak penitencidt nem tartotok mindnydjan
hasonloképpen fogtok elveszni", mondja az Ur.

ITI. A nagybdjti hangulatnak harmadik jellemz6 vonasa a szomorusag, melyet az Isten
ellen elkdvetett rengeteg sok biin kell, hogy keltsen benniink. Az édes Jézus, mikor utolséd
utjan kozeledik Jeruzsalem felé, sirva fakad arra gondolatra, hogy ez a megrogzott varos a



vesztébe rohan. Szent Terézia keservesen zokog a hugenottdk pusztitasai miatt, s annak
lattara, hogy a lelkek tigy hullanak a pokolba, mint a hoviharban a hopelyhek. S mi, vajon mit
latunk magunk koriil? Nem egyesek, hanem orszagok, nem ezren, de szazmilliok allanak
gyllolkodd lazadasban Isten ellen, s a martirok vérét ontjak, mint akdrcsak a rdmaiak
koraban. Ha van benniink egy kis szeretet Isten irant és csak paranyi egyiittérzés ezekkel a
szerencsétlen lelkekkel, kikért az édes Jézus vére folyt, s akik most elvakultsdgukban
vesztiikbe rohannak, vajon nézhetjiik-e mindezt szaraz szemmel? S most, midon ezen a
szentségesen szent negyven napon maga az Anyaszentegyhdz szolit fel benniinket arra, hogy
vegyiink részt az ¢ sirdsaban, Rachel kdnnyhullatdsdban mego6lt fiai folott: vajon mi hidegen
elfordulnank téle, s kénnyelmii gondatlansagban ezt a szomorusagnak szentelt id6t?! Hiszen
az apostol szavai: ,,Orvendjetek az Urban, ismételten mondom, &rvendjetek", azért teljes
mértékben érvényben maradnak. Az Istennel egyesiilt 1¢leknek belsd békéjét mindezek a
komoly gondolatok a legkevésbé sem zavarjak meg, sét az egészen kiilonds boldogsagat
talalja abban, hogy az édes Jézus keblére borulva dsszefolyatja konnyeit az Ovéivel! Az
Uristen egy hatalmas 1élekmenté eszkozt adott a keziinkbe: az imadsagot. Mentsiik ezzel a
lelkeket. Jézus szomjuhozik redjuk: elégitsiik ki szomyjat.

2. ELMELKEDES.
A biinrol, amely miatt az édes Jézusnak kinhalalt kellett szenvednie

Képzeljiik magunk elé az elsé emberpart, midon az ordog abbéli kecsegtetésére, hogy
olyanok lesznek, mint az Isten, esznek a tiltott gyiimélcsbol. Kérjiik Isten kegyelmét, hogy
értesse meg veliink a biin iszonyatossagat.

I. Elmélkedjlink elészor sajat lelki vaksagunkrol a biinnel szemben. A fegyhazakban a
gyilkosok ¢lvezettel beszélnek elkovetett gaztetteikrdl, s aldozataik vérfagyasztd sikoltasainak
emléke hangos nevetésre ingerli Oket. Insanitas mortalis, erkdlcsi téboly, mondja rd a
tudomany. De nem kell a bortonokbe menniink. Feddhetetlen életii, talpig uri emberek, kiknek
nevét masok tisztelettel ejtik, bizalmas korokben ¢éldelegve beszélik egymasnak
legocsmanyabb parazna blneiket. Erkolcsi téboly, mondjuk rd mi, vagy legalabbis nagyfoku
romlottsag. Csak az Uristen tudja, hogy mekkora ilyeneknél a beszamithatosag, s talan inkabb
majd azért bilinteti majd 6ket, hogy engedték erkdlcsi érzékiiket ennyire eltompulni, mint
azokért a szornytiségekért, melyet ebben az 6nokozta blinmamorban elkdvettek. De vajon mit
mondjunk akkor arrél az Istennek €16, lelki emberrdl, aki tudatosan, megfontolva, hidegvérrel
elkovet egy akarcsak legkisebb bocsanatos btint? Talan azt, hogy az egészen mas; hogy azt
nem lehet egy nap emliteni azokkal a sulyos, haldlos blinokkel? Hat hiszen igaz, hogy a
bocséanatos biin csak bocsanatos biin, de igazabodl csak Isten végtelen irgalmabol all fenn ez a
kiilonbség, mert rettenetes vakmerdség am odavetni a végtelen hatalma Uristennek, hogy:
Igaz, tudom, hogy ez kedved ellenére van, de megteszem csak azért is, mert nekem igy esik
jol, s mert tudom, hogy emiatt nem fosztasz meg a megszenteld kegyelemtdl. Az a gyilkos ¢€s
az a parazna valosziniileg nem is gondolt Istenre, mikor elkdvette szornytiségeit, s eltompult
lelkiismerete taldn meg sem moccant a tette utan: itt ellenben Isten a 1¢lek szeme el6tt all, s a
lelkiismeretnek finoman bedéllitott mérlege hangosan tiltakozik. Vonjuk le ebbdl legalabbis azt
a kévetkeztetést hogy a legkisebb bocsématos blin nagyobb rossz minden egyébnél sOt az

crer

lekicsinyeljiik. Ne legyunk vakok.



II. Tegylik megfontolds targyava a blin kovetkezményeit. A mi lelkiink Isten temploma, s
ennek a templomnak legcsodalatosabb disze a megszenteld kegyelem, az a mi lelkiink egész
Iényét a természetfolottibe emeld, s minket Isten fogadott gyermekeivé tevd tulajdonsag,
melyet Ugy foghatunk fel, mint valami fenséges fényt, mely az egész templomot
megaranyozza, ragyogova teszi. Mar most ez a fény lelkiink tabernakulumabol arad, melyben
lakozik a Szenthdromsag egy Isten. Itt sziili az 6r6k Atya allanddan, 6roktdl fogva és orokkeé
az isteni Igét, s 6k ketten, itt arasztjak magukbdl a Szentlelket. A legintenzivebb, 6rdk, isteni
¢let folyik itt, s élteti a lelket természetfolotti modon, isteni életet adva neki. Az a
tabernakulum azonban, s vele a léleknek természetfolotti életforrasa, valami csodalatos
alépitményen nyugszik. Képzeljiik magunk elé a parizsi Eiffel-tornyot, de szinaranybol. Font,
a csticsban volna az emlitett tabernakulum. A hatalmas betonalapzat: a hit és a remény erénye.
A négy szilard 1ab, a négy erkolesi alaperény, az egyes rudak és lemezek az alapozo-, tet6zo-
¢s valfaj-erények szamtalan neme. Az egésznek harmoniaja: az okossag erénye. S az egésznek
szépsége, melege és ragyogasa, a szeretet isteni erénye. A bocsdnatos blin nem donti romba
ezt az épiiletet, de meglazitja. Az az erény, mely ellen iranyul, mar ki van szakitva, s csak
igen alapos forrasztdssal, nagy biinbanattal lehet azt oda oly erdsen visszahelyezni, mint
azel6tt volt. S ime itt van a bibi: a bocsdanatos biint az ember nem szokta eléggé megbanni.
Jon egy masik, egy harmadik bocsanatos biin, az alépitmény szerkezete er6sen meglazul, s
egy erdsebb szélroham, egy kisértés, romba donti az egészet. Akkor kapunk kétségbeesetten
a fejiinkho6z: én Istenem, hogyan tudtam ennyire jutni. Pedig a magyarazat egészen egyszeri:
a bocséanatos blindk utjan. Mert igaz, hogy egy millié bocsénatos biin sem tesz ki egyetlen egy
halalos blint, de az is igaz, hogy két-harom elég lehet beldle, hogy a I¢lek legyengiiljon, s a
legkozelebbi kisértésben elbukjék. S akkor aztan ott van az a rettenetes romhalmaz. Még az is,
ami nem torik 0ssze, az sem arany tobbé¢, hanem rozsdas vas, mert hiszen csak a kegyelem
tette arannya. Ezek a rozsdas-vas erények felhasznalhatok ugyan, s a megtérés utan megint
arannya valnak: jaj! de milyen a mi 4j tornyunk. Mikor a fogsag utan a jeruzsalemi templom
Ujra épiilt, az oregek, akik ismerték a régit, sirva fakadtak. A mi épiiletiink is csak arnyéka a
réginek. Evtizedek munkaja volt, mig a jeruzsalemi templom, Herédes alatt, visszanyerte régi
fényét: nekiink is soka kell dolgoznunk, mig épiiletiink eléri régi magassagat! Isten Orizzen
attol, hogy konnyen vegytik a bint, még a legkisebbet is. Elég baj, hogy vannak onkéntelen
hibaink; legalabb szandékos ne legyen.

GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY7
(Luk 1, 26-38)

Ebben a haboruktol és elnyomastol terhes vilagban teremtette meg Isten Mariat, hogy
a Teljesen Tiszta befogadhassa Szent Fiat, Mert hasonlé hasonlét vonz. A Minden csak a
Mindenre Nyitottba juthat el. De az asszonyi 6l nem véd meg a Vilagtol. Valamennyire
elhatérolhatja Isten Fiat a veszélyektdl, de tovabb kell élnie sajat életét, mig benne az Elet
sejtrdl sejtre formalodik.

Istenre nyitottnak lenni nem csak felszabadult 6rom, hanem allandé készenlét és
felel0sség is. Ha befogadtad Isten Igéjét, felelds leszel érte. Engedned kell, hogy formalodjon
benned, 6nmagadbdl kell dtadnod neki valamit, ahogy Maria is atadta testét és vérét, emberi
pszichéjét Jézusnak, a fidnak. El kell vigyed mésokhoz, hogy masokat is megérinthessen,
hogy masok is meg tudjanak nyilni a szamukra készitett ajandékokra. Bator kell legy¢l, hisz
utadon veszélyek leselkednek rad. Az emberi ¢€let mindennapi buktatéi az akadalyok,
amelyeket az emberi szabad akarat, a természet erdi, sajat fizikumunk gyengeségei és
»erosségel” emelnek elénk.

" Az elmélkedést egy bizonyos Irgalmas Szeretetrél nevezett Teréz Anya irta. Valoszinii a haboru alatt jelent
meg rendi kiadasban, a pontos helynek nem sikertiilt utdnanézni. (a szerk.)



Az Ige, aki az Atya 0lén volt, kiiiresitette onmagat. Isteni mindentudasabol és
Szentlelke erejébdl pici pontta lényegiilt. Megvalt halhatatlansagétol és sebezhetetlenségétdl,
hogy tanulékony lélekkel engedelmes lehessen. Ezzel a tettével teljesen kiszolgaltatta magat
az emberiségnek. Pedig nem voltak illuzioi. O tudta, mi lakik az emberben. (Jn 2, 23-25)

Borulj le arccal a foldre! Itt a te Urad és Kiralyod, aki alaszallt Maria méhébe, hogy az
Isten képére teremtett ember végre tokéletes lehessen. (Mt 5, 48)

Maria szive alatt uj emberi sziv kezd dobogni, Jézus Krisztusé, aki magaban hordja
Isten teljességét és szEépseégét.

Gyere, gyonyorkodjiink a két szerelmes szivben, az Elet szépségében, Isten és ember
egységében!

Gyonyorkodjiink az Istenhordozova lett Sziiz Mariaban!

KARMELITIKUM

LAKASROL LAKASRA AZ ELETSZENTSEG UTJAN
wA belso varkastély”: harmadik lakds (1)

A harmadik lakés Gjabb fontos 1€pés, egy masik hosszu Utszakasz, amelyet meg kell
tenniink. Teréz igazi mesterndnk, anyank, aki mélységgel ¢s humorérzékkel tanit.

A 112. zsoltart idézve vezeti be témajat. A fejezet Osszefoglalojaban ez all: ,,Arrdl
besz¢l, hogy a tokéletességnek barmekkora magaslatara jutott is valaki, ameddig ¢l, nem élvez
biztonsagot, s lidvos félelemmel illik haladnia.” Mit mondjunk mar most azoknak, akik Isten
kegyelmének segitségével gyoztesen keriiltek ki ezekbol a harcokbdl, s akiket allhatatossaguk
besegitett a harmadik lakasba, mi mast, mint e szavakat: ,, Beatus vir, qui timet Dominum” —
(boldog az istenfélo ember).

Nem vagyunk biztonsagban!

Biztos vagy-e abban, hogy haladsz? Eléfordulhat, hogy harminc éve még egy 1épést

sem tettél eldre, és még mindig ugyanazon a ponton allsz.
»Boldog ember, aki féli az Urat, / akinek 6rome telik torvényében.” Hol taldlja az 6romet?
Ennek a boldogsagnak kovetkezménye a 8. versben taldlhato: ,,Szive nyugodt, nem ismer
félelmet; / ellenségei szégyenben maradnak./ Osztogat a szegénynek és adakozik, / igazsaga
megmarad orokre, / ereje dicsdségesen felemelkedik.”

A harmadik lakéasban a biztonsag témajarol van szo. Itt ugy gondolja az ember, hogy
ismer mar minden mesterfogast, minden jatékszabalyt. Beléptél a kolostorba, bedltoztél, talan
mar fekete fatylat viselsz; st mar valami fontos hivatalra is kijeloltek, tehat a kdzosség is
megerdsitett — mindent tudsz. Ki merne téged tanitani? — A gond a biztonsag érzete, pedig
egyaltalan nem vagy biztonsagban. Azt hiszed, elére haladsz, pedig hatrafelé mész. —
Taldlunk ezen a helyen olyan leirdsokat, amelyek ugy hatnak, mint az égszakadas,
foldindulés. Igen, kétségtelen, hogy joggal nevezziik boldognak az istenfélé embert, mert
hacsak nem fordul vissza, minden emberi szamitas szerint, biztos uton van az 6rék tidvosség
felé. Ebbol is lathatjatok, névéreim, mennyire fontos dolog, hogy az ember megallja helyét
azokban az elobb emlitett kiizdelmekben. Biztosra veszem ugyanis, hogy ha egyszer ezeken tul
van, az Ur mindig megadja neki a lelkiismeret nyugodtsdgat; ez pedig nem csekély boldogsag.



Nyugodtsagrol beszélek, de tulajdonképpen nem jol fejezem ki magamat, mert ez élet
folyaman nem lehet szo igazi nyugodtsagrol. Valahanyszor tehat ezt a szot haszndlom,
ertsétek mindig hozza, hogy az illeto nyugodt lehet orok iidve felol, foltéve, hogy nem tér le a
megkezdett helyes vitrél. O, mily nyomorisdg ez az élet! Ugy vagyunk vele dllandéan, mint
akinek kapuja elott az ellenség; sem aludni nem mernek, sem enni, hacsak nincs keziik
ligyében a fegyver, folyton amiatt rettegnek, hogy a varfal egyik vagy masik pontjan rést
taldlnak titni. En Uram, én boldogsdgom, hogyan is szerethetné az ember ezt a hitviny életet!

Egy kicsit késobb pedig ezt irja: Mert vajon mi 6rémet talalhatna az orokés rettegés kozepette
az olyan ember, akinek egyetlen boldogsaga, ha Istennek kedvében jarhat. Hozza fontoljatok
meg azt is, hogy voltak szentek, akik igy gondolkodtak, s mégis biinbe estek, ez tehdt veliink is
megtorténhet... Azt az egyet azonban jegyezzétek meg jol, hogy barmennyire szent legyen is ez
a Rend; barmily fenséges Anyatok legyen is az égben: azért megsem vagytok biztonsagban.
Nagy szent volt David kirdly is; azt meg szintén tudjatok, hogy mi volt Salamon! Vannak
sokan, akik igen sokra vitték... Hiszen jol tudja O Szent Felsége, hogy csakis irgalmdaban
reménykedhetem. Csak az Ur irgalméba kapaszkodhatom. Van sok szentként induld, aki
elbukott. 7i azt szeretnétek, hogy beldlem valami nagy szent valjék. ’Jaj, én szegény,
belekapaszkodom ,,ruhdja szegélyébe™.” (vo. Mk 5,25kk)

fme az én biztonsagom: egy masik személy! Az életszentség titka: belekapaszkodom ,,ruhaja
szegélyébe”, ott talalok er6t.

Fegyverrel a parnank alatt kell aludni, mert tudjuk, hogy egyik pillanatrol a mésikra rank
torhetik az ajtot. Erds ellenségeink vannak ugyanis.

A harmadik lakas embere

Visszatérek tehat arra, amirdl beszéltem, vagyis azokra a lelkekre, akik bejutottak a

harmadik lelki lakdsba. Hangsilyoznom kell, hogy az Ur nem kis kegyelmet adott nekik,
hanem nagyon is nagyot, midon megsegitette oket abban, hogy lekiizdjék az elsé nehézségeket.
Ilyen lélek, nézetem szerint, Isten irgalmabol sok van a vilagon. Ezek oszintén kivanjak, hogy
O Szent Felségét soha meg ne sértsék...
Szent Teréz zsenidlisan jellemzi a harmadik lakéds emberét. ...s6t még a bocsanatos biinéktol
is orizkednek. Szeretik a biinbdanati cselekményeket;, vannak bizonyos ordik az elmélkedésre;
jol hasznaljak fel az idot; embertarsaikkal szemben gyakoroljak az irgalmassag cselekedeteit;
nagyon komolyak és ovatosak beszédjiikben, ruhdzatukban és hazuk vezetésében, ha esetleg ez
utobbi is rajuk van bizva. Ez a lelkiallapot kétségteleniil nagyon jo s nem latom be, hogy az
ilyenek miért ne juthatnanak el akdar a legbelsé lelki lakasig is. Ha 6k akarjdk, az Ur nem
fogja toliik ezt megtagadni, mert elokésziiltsegiik kitiiné arra, hogy a legnagyobb kegyelmeket
is elnyerhessék... Ezek a lelkek ugyanis semmiért a vilagon sem kovetnének el haldlos biint —
sot sokan koziiliik még bocsanatosat sem vétenek tudatosan. Tényleg nagyszeriiek ezek az
emberek! Ennek tudataban azutan nem képesek megérteni s nem tudnak abba belenyugodni,
hogy az 6 kirdalyuknak ajtaja csak nem akar megnyilni elottiik, holott 6k oly hiiséges jobbagyai
O Szent Felségének! "Hogyan lehet, hogy még nem jutottam el a hetedik lakéasig? Pedig
mennyi aldozatot hozok! Mi az akadalya? Annyi év utdn még mindig ugyanott tartok...” —
teszik fol a kérdést.

Azok az onsanyargatasok, amelyeket ezek az emberek végeznek, éppoly jozanok és
mértékletesek, mint amilyenek 6k maguk... Ha ilyen tulzott jozansaggal haladunk, akkor
minden veszedelmessé valik reank nézve. Mindentdl ijedeziink, s igy nem meriink batran
nekivagni az utnak. Mintha bizony mdasokra bizhatnank annak megjardsat;, a célhoz valo
megérkezést pedig — minden faradsag nélkiil — magunk élvezhetnok a lelki lakasokban! Ez
lehetetlenség, novéreim, s azért az Isten szerelmére, feszitsiik meg eronket!



Tulsagosan méricskélve, pontosan kiszdmitva, a mi mértékiink szerint haladunk.
Hidnyoznak a nagy vagyak, a tulzasok, a szeretet. Kizdrdlag a sajat mértékedet ismered,
semmivel sem tobbet.

Ismertem néhany lelket — sot azt mondhatnam, sokat — akik elérték a lelki életnek ezen fokat, s
azutan évek hosszu soran keresztiil megmaradtak — mar amennyire ezt meg lehet itélni — ezen
a testi és lelki tokéletességben. Egyszer azonban O Szent Felsége probdra tette Gket, még
pedig nem is valami nagy mértékben, s ime Ok, akikrol azt hitte volna az ember, hogy
uralkodnak mar az egész vilag folott, vagy pedig legalabb is teljesen elszakadtak mar téle, oly
izgalomba estek emiatt, s annyira kijottek a sodrukbol, hogy egészen megdobbentem s igazan
feéltettem Oket. Egy csekélység miatt elveszti a fejét, példaul valaki batorkodott egy apréd
megjegyzést tenni. Tegyen benniinket probara az Ur, de mi is tegyiik probara magunkat!
Pedig hat, édes Istenem, hanyszor elmélkedtek ezek a jo lelkek Krisztus Urunk
kinszenvedéserol! Hanyszor fontolgattak, hogy mily jo nekiink is szenvedniink! Hanyszor
Ohajtottak a szenvedést! Hat nem ezek azok, akik Krisztussal akarnak szenvedni, de ha egy
kicsit megkarcolod Oket, Osszeomlanak?! Persze azt akarndk, hogy mindenki éppoly
fegyelmezett életet éljen, mint ok s adja Isten, legalabb azt ne gondoljak, hogy csak azert
éreznek fajdalmat, mert az a masik ember, mikor elleniik tett, Isten ellen vétkezett. Ne
képzeljék valahogy azt, hogy ezzel a fajdalommal érdemeket szereznek!

A szentanya azt mondja, hogy létezik egyfajta leheletfinom béalvanyimadas: tokéletességed
balvanyozasa, a balvany pedig te vagy onmagadnak. Isten a tokéletességre hiv benniinket,
azonban ebbdl is lehet balvanyt faragni.

A negyedik, 6todik pontban néhany példat hoz. Valakinek sok pénze van, mégis
mindig tobbet és tobbet akar felhalmozni. Nyugtalansag fogja el, ha megszoljak, vagy
hirnevén esik csorba. Szent Teréz humorérzékkel, de ugyanakkor nagy fajdalommal mutatja
be 6ket. Ezek az emberek szenvednek, és ijesztd, hogy aprosagok miatt mennyire elvesztik
Oonuralmukat. Szentté avatjak sajat magukat. ’Rendben vagyok! Bemehetek akar a hetedik
lakésba is! S6t a nyolcadikba! Miért ne haladnék elébbre, hiszen mindenem megvan hozza.’
Ez jellemzi azokat, akik dnmagukat helyezik birénak minden fol¢, akik masok folott itéletet
mondanak. Micsoda nyugtalansdgban élnek, éppen a béke hidnyzik! Ebbdl latszik, hogy
valami nincs rendben. Erre mondja Teréz: Tegyiik magunkat probara, novéreim, vagy pedig
engedjiik, hadd tegyen benniinket prébdra az Ur... Vizsgdljuk meg énmagunkat, mieldtt az Ur
probara tenne.

Jertek, leanyaim, lépjetek be a belsé varkastélyba; hagyjatok a ti apro-csepro
Jjocselekményeiteket, mert hiszen azokra, sot azokndl sokkal tébbre vagytok kitelezve mar
pusztan azon a cimen is, hogy keresztény nok vagytok. Elégedjetek meg azzal, hogy a kiraly
jobbagyai lehettek, s ne kovetelozzetek, nehogy még azt is elvegye tdletek, amitek van.
Gondoljatok meg, hogy milyenek voltak a szentek, akik bejaratosak voltak a kirdalynal s be
fogjatok latni, mily oridsi a kiilonbség kozottiik és koztetek.

Ha méricskélsz, amikor teszel valamit, azt jelenti, hogy nagyon szamitasz a jutalomra,
jocselekedeteidet belépdjeggyé teszed. Fizettél az Urnak, hogy beengedjen: ’Be kell engedned
a hetedik lakasba, kifizettem a jegyet!’

A gazdag ifju példaja

Higgyétek el nekem, nem azon mulik a dolog, hogy szerzetesi ruhaban van-e valaki.
A lényeges az, hogy torekedjiink az erényeket gyakorolni és akaratunkat teljesen alarendelni
Istenének. Majd Teréz utba igazit: Tegyiik magunkat probadra, névéreim, vagy pedig engedjiik,
hadd tegyen benniinket probdara az Ur; O nagyon jol meg tudja ezt tenni, csakhogy sokszor
nem akarjuk elérteni a dolgot. Most pedig térjiink vissza azokhoz az emlitett lelkekhez, akiknél



minden olyan szép rendben van; nézziik meg kozelebbrol, hogy mire készek Istenért s be
fogjuk latni, hogy nincs okunk panaszkodni O Szent Felségére. O megmondja nekiink, mit kell
tenniink, ha tokéletesek akarunk lenni; de ha mi erre hatat forditunk neki, és szomoruan
tavozunk, mint az az evangéliumi ifjii, ugyan mondjdtok meg, mit tegyen O Szent Felsége?
Végre is O a jutalmat nem mérheti ki nekiink mdsképpen, mint szeretetiink ardnydban! — Teréz
megértette a 1ényeget. Az evangéliumi gazdag ifju példajat veszi elmélkedése alapjaul (Mk
10,22); egyediil Mark szovegében talalunk utaldst a szeretetre. Mdar pedig ez a szeretet ne
legyen csupan a mi képzeletiink sziilotte, leanyaim, hanem bizonyitsuk azt be cselekedetekkel...
Megjegyzendo, hogy amiota e lelki lakasrol kezdtem beszélni, ez az ifju sziinteleniil az
eszemben van, ugyanis a szo szoros értelmében ugy tesziink mi is, mint 6, s a legtobb esetben
ebbdl szarmazik azutan a sok lelki szarazsag, bar lehetnek mas okai is.

»2Amikor utnak indult, odasietett hozza valaki, térdre borult eldtte és ugy kérdezte: *Jo Mester!
Mit tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet?’ *Miért mondasz engem jonak? — kérdezte Jézus.
Senki sem jo, csak az Isten. Ismered a parancsokat: Ne 6lj! Ne torj hazassagot! Ne lopj! Ne
taniskodjal hamisan! Ne csalj! Tiszteld apadat ¢s anyadat!” Mester — valaszolta —, ezeket
mind megtartottam kora ifjusdgomtol fogva.” Jézus ranézett és megkedvelte. ’Valami
hianyzik még beléled — mondta neki. Menj, add el, amid van, oszd szét a szegények kozt, €s
igy kincsed lesz az égben, aztdn gyere és tarts velem!” Ennek hallatara az elszomorodott és
leverten tavozott, mert nagy vagyona volt.” (Mk 10, 17-22)

Teréz leginkabb ezt az evangéliumi szoveget mélyitette el A belsé varkastély megirasakor,
ahogy 6 maga is mondja: Amiodta e lelki lakasrol kezdtem beszélni, ez az ifju sziinteleniil az
eszemben van. Vilagos kovetkeztetéseket von le beldle, ezért nekiink is figyelniink kell erre a
szovegre, hogy megértsiik, mi torténik a harmadik lakasban.

Az ifji térdre borul, mert az 6rok életet akarja kérni. Egy torekvo, erés ember all

eléttiink. ,,Miért mondasz engem jonak?” — kérdezte Jézus: Milyen kapcsolatod van velem?’
A harmadik lakdsban ugyanis az Istennel valo igazi kapcsolatrol van szo. ,,Ismered a
parancsokat...” Jézus tudatosan csak 6t parancsolatot emlit, hidnyzik a tobbi 6t, melyek az
Istennel vald kapcsolatra vonatkoznak. Jézus csak a cselekedetekkel kapcsolatos ot
parancsolatrdl besz¢l az ifjinak. ,,Ezeket mind megtartottam kora ifjisagomtol fogva.” Itt all
eldttiink a harmadik lakas embere: *Kiviilr6l tudom a szabalyokat, mindent betartottam! A
hetedik lakésba akarok menni!’
Mit mond erre Teréz? Végre is O a jutalmat nem mérheti ki nekiink mdsképpen, mint
szeretetiink aranyaban! Ez itt a baj: nincs szeretet, hidnyzik a masik 6t parancsolat, nincs
igazi kapcsolat Istennel! Lehetsz tokéletes anélkiil, hogy igazi kapcsolatod lenne Istennel!
Elhetsz akar harminc éve egy kolostorban anélkiil, hogy igazi kapcsolatod lenne Istennel!
Elhetsz hazug kapcsolatban Istennel! Hihetetlennek latszik, de igy van! Mit tesz ilyenkor az
Ur? Latja ezt a fint, aki mar régota betart minden torvényt, és igy szél hozza: *Fiam,
sebességet kell végre valtanod, 0j lemezt kell feltenned! Odaadom neked a helyes lemezt, a
szeretet lemezét!” — |, Jézus ranézett és megszerette.” Mert Jézus mindent elfogad, elfogadja
bravurjainkat, szentté avatott jocselekedeteinket, erényeinket is. Rad néz, ¢és végre
megvaltozik a kapcsolatotok. Jézus valtoztatja meg, taladlkozik tekintetetek. A tekintetek
talalkozasaban valtozik meg az ember, most kezd el igazan érteni. Az ifju is megérti, hogy
nem a cselekedeteivel van baj, hanem a szeretettel, amellyel tetteit végzi. Ebben all a
harmadik lakés fordulata: nem a tettek, hanem a szeretet keriil a kozéppontba. Végre 1étrejon
a kapcsolat az Urral! Vannak nagyon ratermett, tehetséges emberek, de nem allhatatosak,
ezért nem haladnak eldbbre.

(folytatjuk)
A Szépszeretet Anyjarol nevezett Beata névér, OCD

Mindenszentek Karmel, Magyarszék
(P. Giuseppe Pozzobon OCD eléadasa nyoman)



NEM CSAK GYEREKEKNEK

A MEDVE

Azt mesélik, hogy egyszer, talan nem is olyan tal régen, ¢lt valahol egy tavoli vidéken
egy nagyon gazdag grof. Akkora birtoka volt, hogy ha egy kerek honapig gyalogolt volna az
ember, akkor sem ért volna egyik végébdl a masikig. Igaz, hogy birtokdnak nagy részét
hegyek tették ki, ahol nehezebb a gyaloglds, de még igy is hatalmas teriilet volt az 6vé. A
hegyeket stirli erd6 boritotta, s az erdd kozepén emelkedett a vadaszkastélya, amelyben szinte
egész évben tartézkodott. Az emberek ezért az erdok grofjanak nevezték el.

Kiilonos egy ember volt a grof. Csaladja nem volt, felesége még fiatalon meghalt. Mi
volt haldlanak igazi oka, azt pontosan senki nem tudta megmondani. Az erd6ében talaltak
holtan, de semmilyen kiilondsebb sériilést nem észleltek rajta. Csupan egy hatalmas medve
nyomait lehetett latni kozelében. Ezért az emberek azt beszélték, hogy az erdd gonosz
szelleme végzett a fiatal grofndvel, egy olyan szellem, amely — az dregek szerint — kiilonb6z6
vadallatok képét volt képes magara Olteni, leggyakrabban azonban egy nagy, sziirke
medveként jarta az erdoket.

Hogy ez igy volt-e, vagy sem, nehéz lenne megmondani. Tény azonban, hogy felesége
halala 6ta a grof szinte méssal sem foglalkozott, csak vadaszattal. Ejjel-nappal jarta a
hegyeket, ¢s mindenre vadaszott, ami Utjaba keriilt, leginkdbb azonban nagy vadakra.
Kastélya tele volt szarvasagancsokkal, vaddisznd agyarakkal, medve, farkas és hiuz
bundékkal, kitométt allatokkal. Vadéaszszenvedélye mégsem csillapult. Egy vad hidnyzott
még trofedi koziil: a nagy sziirke medve. Megfogadta, hogy addig nem nyugszik, amig
bundéjat nem latja kiteritve a nagy ebédld falan.

A medve valdban 1étezett. Nyomaival tobbszor talalkozott, sot, az eltelt hosszu évek
alatt egyszer-kétszer sikeriilt is egy villanasnyi ideig megpillantani, de puskacsd végére még
sohasem tudta venni. Hidba vetette be a vidék legjobb vadaszkopoéit, hidba allt lesben
¢jjeleken at esdben, fagyban, hidba volt minden. A nagy sziirke medvét mintha elnyelte volna
ilyenkor a fold. Pedig sokszor érezte, hogy ott van valahol a kozelben, és figyelemmel kiséri
Ot, rejtekhelyét felfedni azonban nem volt képes. A reményt azonban nem adta fel, tudta, hogy
elébb-utobb taladlkozni fognak.

Kora tavasz volt. A tél hideg szoritasa felengedett, a patakok megszabadultak az ket
mozdulatlansagra itéld jégpancél kontosiiktdl, és 1j erdre kapva a gyorsan olvadd hotol,
frissen és viddman szaladtak végig a téli almukbdl még csak alig ébredezd, lustan
elnytjtézkodo volgyek mélyén. A ho alol egyre nagyobb foltokban eldbukkand avar, a fak
még csupaszon allé lombja kozott athatold napsugarak meleg érintésére, sejtelmes paraval
lehelte be az erddt. A nedves avar illatatol és a napsugarak langyos melegétol megrészegiilt
madarak egymassal versengve zengték legszebb dalaikat, olyan nagy lelkesedéssel, mintha
azon lettek volna, hogy egy nap alatt behozzdk az elmult honapok Osszes lemaradasat. A fak
alatt kisebb-nagyobb csoportokban hoviragok élvezték szemérmesen lesiitott fejjel az enyhe
szelld lagy simogatasat. A magasabban fekvo tisztdsokon fehér safranyok emelték biiszkén
hosszukés zsenge szirmaikat a fényesen csillogo tiszta kék ég felé, és mar egy-egy batrabb
csillagvirdg és boglarka is kimerészelte dugni apré fejecskéjét a napfényre, jelezve, hogy a
tavasz valoban megérkezett!

Minden oriilt a fényes, meleg tavaszi napnak, csak egy valaki nem: a grof. Ot mar rég
nem hatotta meg a fenydk lagy suhogésa, a lombok kozott atszlirédé napsugarak viddm



jatéka, az éjszaka csendjében felhangzo fiilemiilék dala vagy az ibolya illata. Szeme valahogy
nem latta mindazt a csodélatos szineket, formdakat, amit a hegy, az erdd tart elé minden
¢vszakban, szive érzéketlen maradt az elétte kibontakozo szépség irant. Az erddk grofjat
csupan egy dolog érdekelte: a vadaszat. Az, hogy minél tobb vadat tudjon kildni, de
legfoképpen az igazit: a nagy sziirke medvét.

Ezen a sz&p tavaszi napon is Ot kereste. Reggel kordn egyik erdésze jelezte, hogy a
nagy feny6 alatt taldlkozott nyomaival. A grof a puskat vallara kapta, és késedelem nélkiil
elindult. Kiilonleges izgalom vett erét rajta. Ugy érezte, ma lesz az a nagy nap, amikor végre
talalkozni fognak, szemtdl szemben. Hogy mennyire igaza volt, azt még nem is sejtette.

A nyomok valdban a sziirke medvéé voltak. Konnyen fel lehetett dket ismerni, hiszen
legalabb kétszer akkorak voltak, mint egy szokasos medvéé. Friss nyomoknak latszottak, egy-
két oraja legfeljebb, hogy arra jarhatott. A medve a hegygerinc felé vette az irdnyt, de a grof
nem ijedt meg a meredek uttdl. A puskat csdre toltdtte, és utnak indult.

Ahogy egyre feljebb haladt, az erdd ritkulni kezdett, és a talaj is egyre szikldsabb és
meredekebb lett. Csak ovatosan lehetett mar menni; egyrészt mivel a ho még nem olvadt el
teljesen, sot, helyenként még a jég is megmaradt alatta, masrészt a medve miatt, nehogy
véletleniil szimatot kapjon, és ismét eltlinjon. Ezt nem akarta.

Elég magasan jarhatott mar, az erdd utolso fait is elhagyta, amikor a hoban ismét jol
kivehetden meglatta a sziirke medve nyomat. Olyan friss volt, hogy szinte még érezni lehetett
benne a nagy allat melegét! Szive vadul kezdett verni. Leemelte vallarol a puskat, igy haladt
6vatosan eldre. Nem sokat kellett mennie, amikor megpillantotta. Egy nagy szikla takarasaban
volt; amikor azt elhagyta a grof szinte szembe talalkozott vele. Ott 4llt eldtte, a hegygerincen,
tole alig par méterre.

A grof egy pillanatig megdermedt a varva vart, de mégis tul hirtelen bekovetkezett
talalkozastol. Zavara azonban nem sokaig tartott, s puskdjat sz&p lassan vallahoz emelte.

— Utétt az orad, te vén boszorkany — sziszegte fogai kozott, még mielStt a ravaszt
meghuzta volna.

A medve csak nyugodtan allt, és figyelte 6t. Kiilondsebben nem izgatta a grof
megjelenése, Ggy tlint, mintha vart volna ra. Csak amikor a puskéat vallahoz emelte, dormogott
valamit, mintha azt mondta volna, hogy tegye le mar azt a vackot, ezt nem igy kell elintézni.
A grofot azonban hidegen hagyta a medve véleménye. Egyik labaval kissé hatra 1épett, hogy
jobban megtamaszkodjon, célzott... de abban a pillanatban a laba megcsuszott, egyensulyat
vesztette, ¢s lezuhant a meredek sziklalejton. Esés kdzben a fejét beiitotte egy kiallo sziklaba,
¢s attdl kezdve a vilag megsziint 1étezni szdmara.

Olyan volt ez valahogy, mint amikor az ember elalszik. Az els6 idében nem is 1étezik
tobbé, utdna viszont, valamilyen formdban ismét 1étezni kezd, de egy masik, alomvildgban.
fgy volt ez a groffal is. Valamennyi idé utdin — hogy mennyi, azt bizony nem tudta volna
megmondani — ismét 1étezni, érzékelni kezdett. Azt érezte, hogy fazik, arcaba viszont mintha
valaki meleg parat fujt volna. Lassan, nehézkesen kinyitotta szemeit. Folotte a sotét égbolt
millidnyi fényes szemével baratsagosan, de hidegen pislogott ra. A meleg nem onnan feliilrdl
jott, inkdbb oldalrol, ahol egy masik szempar vigydzott ra: a nagy szlirke medvé¢.

— Ugye mondtam, hogy nem érdemes azzal a puskaval jatszani? — mondta neki a
medve, amikor latta, hogy felébredt.

A grof egyaltalan nem lepddott meg azon, hogy a medve szolt hozza. Ez valahogy
magatol értetddd volt abban a vilagban, amelyben volt.

— Ne haragudj, csak mindenaron le akartalak 16ni. De hat amint latod, nem sikertilt —
vélaszolta a grof, miutan nagy nehezen feltapaszkodott. — Most aztan te 6lhetsz meg engem
ugy, ahogy azt feleségemmel tetted.

Bér ilyenekrdl beszélt, a grof egyaltalan nem érzett magaban sem diihot, sem félelmet.
Egyaltalan nem aggoddott azon, hogy a medve végezni fog vele. Olyan nyugodt, békés volt,



mintha legjobb baratja allt volna mellette, akivel éppen arr6l beszélgetnek, hogy milyen szép
csillagos az égbolt azon az éjjel.

— En, a te feleségedet? — kérdezte a medve, és hangjaban valami mély szomorusag volt
érezhetd. — Gyere velem, megmutatom ki 6lte meg 6t!

A medve intett neki, hogy iljon fel a hatara. A gréf engedelmesen megtette, cseppet
sem meglepddve a dolgon. Elindultak. A hegy oldaldban egy barlang szija nyilt, azon
keresztiil mentek be. Bar az eltelt években sokat jarta a hegyeket, és azt gondolta, hogy gy
ismeri Oket, mint sajat tenyerét, ez a barlang mégis teljesen ismeretlen volt elétte. ,,Most mar
tudom, hogy miért nem talaltam soha a medvét!” — villant hirtelen a grof eszébe. — ,, Titkos
jératai vannak.”

— Ezek nem az én jarataim, hanem az életé. Kevés ember van azonban, aki ismeri 6ket
— mondta a medve, mintha csak gondolatara valaszolt volna.

A grof nem értette, mit akart mondani a medve, de nem is kérdezett rd. Csendben
haladtak tovabb.

A barlang, vagy az alagit amin mentek, nehéz megmondani mi is volt az pontosan,
egyszer csak vildgosodni kezdett, és nemsokara kiértek beldle. A grof sajat kastélya eldtt
talalta magat. Fényes nappal volt mar, sdt, Gigy tiint, mintha a nyar is megérkezett volna. Vagy
talan inkdbb a kora 6sz, hisz itt-ott a levelek mar sargulni kezdtek. Kérdezni is akarta a
medvét, mit jelentsen ez, amikor hirtelen megnémult. A kastély kapuja kivagodott, és egy
asszony szaladt ki rajta. A felesége volt! Eppen olyannak nézett ki, mint régen, miel6tt
meghalt volna. Felesége az erdd felé rohant, az ¢ iranyukba. Ahogy kozelebb ért, jobban latta
Ot: arca feldult volt, szemei kisirtak. Szolni szeretett volna hozza, amikor a kastély egyik kitart
ablakaban sajat magat pillantotta meg: fiatalon és haragosan.

Ekkor hirtelen rdztadultak annak a régi sotét napnak az emlékei. Eszébe jutott, miként
veszett Ossze féltékenységében feleségével, miként fenyegette meg, sét, meg is pofozta.
Eletében nem eldszor, de utoljara. Felesége végiil kirohant, 6 pedig hagyta elmenni, sz6
nélkiil. Majd csak visszajon, ugy, mint maskor — gondolta magéban. Aznap viszont nem jott
vissza. Sem madsnap, csak harmadik napon, de akkor sem a maga ldban, hanem a keresésére
indult emberei karjan, meghalva. Azon a napon megfogadta, hogy megkeresi ¢és bosszut all
majd azon az ismeretlen valakin, aki végleg elvette téle azt, akit — minden durvasaga ellenére
— szive mélyén mindennél jobban szeretett.

Mikozben ezeken gondolkodott, felesége mellettiik rohant el, de nem vette észre Oket.
Fent, j6 messze a kastélytol megallt, és egy fa tovébe roskadva keservesen zokogott. A grof
hozza szeretett volna menni, de a medve sz6lt neki, hogy ez nem lehetséges. Igy hat messzirél
volt kénytelen szemlélni, mikdzben szivét a fijdalom mintha darabokra tépte volna szét.
Hosszt 1d6 telt el, mire az asszony megnyugodott. Felallt, de arcin mély szomortsag és
levertség volt. Ahogy ugy allt, a semmibe meredd tekintettel, lehajolt, és a maga el6tt allo
bokorrdl eszegetni kezdte annak piros, mérgezd bogyoit.

— Ne! Hagyd abba! — kialtott kétségbeesetten a grof, de hangjat mintha valami
lathatatlan, vastag fal nyelte volna el.

Felesége tovabb szemezgetett a bokron, majd kinyujtézott a foldre, mint aki aludni
szeretne. Mozdulatlanul fekiidt sokdig. Egy 1d6 utan testét gorcsok kezdték rangatni. El0szor
alig észrevehetdé modon, majd egyre gyakrabban és erdsebben. Aztan lassan aldbbhagytak,
teste randult még egyet-kettdt, és végképp megnyugodott.

Sziirkiiletkor a siirtibdl eldjott a nagy sziirke medve. Az asszonyhoz ment, és melléje
iilt, ugy, mint virrasztaskor a halottak mell¢ szokés. Vigyazott rd. Néha elébukkant egy-egy
kobor farkas, roka vagy vaddiszno, de mihelyst megpillantottdk a medvét, rogton iranyt
valtoztattak. A harmadik napon, amikor a tavolb6l emberi hangok hallatszottak, akik az
asszony nevét kidltottak, a medve feldllt, felemelte az asszonyt, és halott testét az dsvényre
fektette. Ezek utan visszafordult, és eltiint az erd6 stirijében.



A grof néman 1lt és nézte mindazt, ami elétte lejatszoédott. A medve is hallgatott.
Folosleges lett volna barmit is mondania. A grof most mar mindent tudott, amit tudnia kellett.
Legalabbis azt, ami felesége gyilkosat illeti. A medve ezért felallt, €s tovabb indult.

Utjuk az el6z6hoz hasonld barlangszeriiségen keresztiil vezetett, ahonnan ismét
vilagosra keriiltek. Ott, ahol most alltak tavasz volt. A groéf dnmagat latta, amint puskajat
valldhoz emelte, és egy csikos malacaival békésen turkdld vaddisznokocéara 16tt. A disznd
nagy horkanéssal felfordult, a kis malacok pedig szivszaggatd visitdssal futottak szét az
erdoben. Mikdzben szornyililkodve nézte tettét, eszébe jutott, milyen elégedett volt akkor
azért, hogy rajta kiviil most mar masok is érezhették sajat boriikkon, mit jelent elvenni toliik
azt, akit a legjobban szerettek.

Ujabb alagit, Gjabb vadaszat, Gjabb bosszaallo kegyetlenkedés. A grof kénytelen volt
1jbol és Ujbol atélni mindazt, amit életében miivelt, megtapasztalni keménysziviiségét és
artatlan aldozatainak szenvedését.

Elete epizodjai sordan néha a medve is felbukkant. Az arvan maradt allatokon
igyekezett segiteni, tigy, ahogy tudott, de olyan is volt, amikor neki segitett. A grof latta
magat a térdig éré hoban, sotétben, negyven €hesen csillogd zold farkasszemtdl koriilvéve.
Emlékezett ra: a hegyekben eltévedt, és rasotétedett. Egy tolténye maradt még, de mi volt ez
ennyi farkashoz! A kor pedig egyre zarult. Mikor Ggy gondolta, minden veszve van, hirtelen
nagy morgas hallatszott, olyan, mintha valahol egy lavina indult volna meg. Ettdl a farkasok
ugy megijedtek, hogy egytdl egyig eltlintek. Akkor nem tudta, most viszont latta, hogy nem
lavina volt az, amely megmentette életét, hanem a nagy sziirke medve. Az a medve, amely bar
sokszor megtehette volna, hogy egy mancscsapassal végez vele, hisz vadaszatai alatt tobbszor
is ott haladt el kézvetlen mellette, csak éppen nem tudott rola, mégsem tette meg. A grof ezt
végképp nem értette.

— Miért nem 06ltél meg soha — kérdezte a grof, amikor ismét visszatértek oda, ahonnan
a legelején elindultak —hiszen én annyi gonoszsagot miiveltem veled €s az erd6 vadjaival?

— Aki az élet utjan jar, az sohasem tesz rosszat masnak — valaszolta egyszeriien a
medve.

— De hagyhattad volna, hogy mésok végezzenek velem!

— Nem. Neked akkor élned kellett!

— Es feleségemnek nem kellett volna még élnie? Meg a tobbi vadnak, akiket kilttem?
Oket miért nem mentetted meg?

— Az ¢élet utjai bonyolultak, ember azokat nehezen érti. Most te megpillantottal és
megértettél beldliik valamit. Mindenki azonban csupan sajat utjat értheti meg, masét nem. A
masén te nem jarhatsz. Legfeljebb segithetsz neki, hogy 6 maga konnyebben tudjon rajta
jarni. Isten veled!

A medve ezzel letette a grofot, és visszafordult a barlang felé.

— De mondd, hogy lehet segiteni valakin, ha nem ismerem ¢€letének titkos dsvényeit? —
kialtott utdna a grof.

— Az ¢let torvényét kovesd, akkor jo uton jarsz — dormogte még messzirdl a medve, és
eltlint a barlang sotétjében.

Amikor magahoz tért a grof, sajat kastélyaban, megvetett agyaban fekiidt. Az erdész
talalt ra, nem messze attol a helytél, ahol annak idején feleségét is holtan talaltak. Es éppugy,
mint akkor, most is a nagy sziirke medve nyomai voltak lathatok koriilotte.

— Jol elbant a grof urral is a nyomorult!— mondta egyik szolgdja, aki mellette volt. —
Még jo, hogy nem o6lte meg teljesen az a gonosz!

— Az a gonosz nem az erdében lakik — valaszolta kissé kesernyés mosollyal a grof.

— Nem? Hét akkor hol? — kérdezte csodalkozva a szolga.



A grof nem valaszolt semmit. Tal bonyolult lett volna elmondania mindazt, amit atélt,
amugy sem értette volna meg. Az ¢€let Gtjat mindenkinek magénak kell bejarnia.

Az 0 élete viszont megvaltozott. Vadasztrofeait eladta, bevételébdl a birtokan levd
arva gyerekeknek és allatoknak épitett kiilon otthont és menedéket. Puskajat szegre akasztotta,
vadéaszatra soha nem hasznalta tobbé. Csak most, amikor puska nélkiil jarta az erddt, a
hegyeket, amikor nem a vad elejtése érdekelte, vette csak igazan észre milyen szép és jo
mindaz, ami 6t koriilveszi. Az erdében valéban nem lakott semmilyen gonosz szellem, de 6
sem volt a régi. Baratsagos lett, mindenkihez volt egy j6 szava, mindenkin segiteni probalt.
Az erdd igazi grofja lett beldle, aki gondjat viselte mindannak, ami benne élt.

A nagy sziirke medvével tobbé nem taldlkozott, csak nyomait latta néha. Ekkor viszont
mindig eszébe jutottak titokzatos szavai, és szolgalni prébalta tovabbra is az élet torvényét
ugy, ahogy azt tdle tanulta.

-T-

Kedves Gyermekek!

Ha valami baj torténik az ember életében, szivesen keres egy ugynevezett ,, biinbakot”, aki
elvigye az elrontott dolgok felelosségét. Gondolom, ti is visszaemlékeztek olyan esetre, amikor
példaul mindenki felelos volt egy nem egészen kitliné osztdlyzateért, csak éppen aki kapta az
nem: a kukacoskodo tandar, az érthetetlen feladat, a kis ocsi, aki nem engedett tanulni, stb. Ez
igy szokott torténni a ,,nagyok” vilagaban is, csak éppen mds formaban, és sokszor sokkal
komolyabb iigyekben.

Nem egyszer fordul eld, hogy a ,, biinbak™ maga a jo Isten lesz. Féleg haldleseteknél vagy
sulyos betegségeknél az emberek gyakran Istent hibaztatjak a tragédiaért. Sokan koziiliik
végleg megharagszanak ra, vagy legaldabbis hitiik meggyengiil, egy idore felhagynak az
imadsadggal, szentmisére jarassal.

Pedig gyakran ez ugy van, mint a mesében. Nem az a felelos a tragédidért, szenvedésért,
kudarcert, akit vadolunk miatta, hanem mi magunk, masok, vagy egyaltalan az ,,élet”. Az élet
egy elég bonyolult valami, ahol nagyon sok szal fonodik dssze egymassal, ugyhogy egyaltalan
nem konnyti megtalalni az igazi ,,felelosoket”. Egy komoly betegség kialakulasanak példaul
ezeregy oka lehet: a helytelen életmod, a stressz, a kornyezetszennyezés, genetikai adottsagok,
stb. Sokkal egyszeriibb és konnyebb azonban egy valakit okolni mindenért: a jo Istent. Pedig
sajat, illetve masok biinei, rossz, helytelen dontései, életmodja sokkal nagyobb szerepet jatszik
foldi szenvedéseink kialakulasaban, mint maga a jo Isten.

Az Isten jo, minden jénak alkotéja. Az O miive mindaz a szép és jo, amit a vilagban és az
emberek lelkében talalunk. Az alkoto, a mester pedig nem lehet rosszabb annal, amit alkotott!
S6t, hozzd, az O jésagihoz képest, a mi josagunk nem is igazan mondhaté annak. Hisz tudjuk,
hogy ez a benniink taldlhato josag bizony nem dllando, és nem ugyanolyan mértékii: mikor
tobb, mikor kevesebb van beldle, és olyan is van, amikor elfogy. Az ember véges lény, ezért
jésdga is véges. Isten jésdga viszont olyan, mint O maga: végtelen, hatdrtalan és
valtozhatatlan. Ezért mondja Jézus is az evangéliumban egy olyan valakinek, aki 6t jonak
nevezte: ,,Miért mondasz engem jonak? Senki sem jo, csak az Isten” (Lk 18, 19). Jézus is
érezte, hogy bar Isten Fia volt és semmi biint nem kovetett el, mégis emberi természetének a
josagat nem lehetett Isten josagahoz hasonlitani. Jézus pedig igazan ismerte Istent!

Ha ezt atgondoljuk, akkor rajoéviink arra, hogy ha Isten megenged olyan dolgokat életiinkben,
amiket mi, ha rajtunk mulna, nem engednénk meg, azt nem azért teszi, mert rosszabb nalunk
vagy nem szeret minket. Inkabb talan azért, mivel sokkal jobban tudja és akarja a mi igazi
Jjavunkat, mint mi magunk. Mint valaki mondta, az életet mi emberek mikroszkoppal nézziik,
azaz nagyon rovidlatéan gondolkodunk, Isten viszont a végtelenségbe laté tavesével. O az
egyetlen, aki képes atlatni az élet bonyolult utjait, és igy csak 6 képes az embernek segiteni
kiigazodni és célba érni rajta.



Biztosan tobben koziiletek ismeritek azt a torténetet, hogy élt egyszer a vadnyugaton egy
szegeny ember, akinek egy reggelen egyetlen lova eltiint. ,,Jaj, szegény ember, hogy megverte

a sors” — sopankodtak folotte a falubeliek. , Ki tudja, hogy sorsverés-e ez vagy sem?” —
felelte nyugodtan az ember. Par nap mulva lova visszatért, és egy masik vadlovat hozott
magaval. ,,De szerencsés ember!” — jegyezték meg erre irigykedve. , Ki tudja, hogy ez

valoban szerencse-e?” — valaszolta emberiink. Fiat a vadlo levetette hatarol, és az kitorte a
labat. Az emberek erre ismét sajnaltak, de nemsokara kitort a polgarhaboru, és a falu osszes
fiataljat besoroztak, az egy beteg kivételével. Akkor ismét szerencsés lett emberiink, és igy
tovabb.
A tavolabbi jovo ismerete hianyaban valahogy ennyire vagyunk mi is képesek megitélni a
veliink vagy masokkal tortént eseményeket.
Isten j6, O mindig jé, soha nem sziinik meg szeretni minket, javunkat keresni. Ez Jézus
evangéliumdnak, romhirének a lényege. Ugy szerette Isten a vildgot, hogy még egysziilitt
Fiat is odaadta érte, hogy mindaz, aki benne hisz el ne vesszen, hanem orékke éljen (Jn 3, 16).
Ugy szeretett Isten minket, hogy Jézus személyében még azt is megengedte, hogy 1igy banjunk
Vele, ahogyan bantunk, és mégsem haragudott meg rank! Fia kinhaldlat inkabb
megvaltasunkra forditotta, arra, hogy ezaltal az oOrék boldogsaggal tudjon minket
megajandékozni. Isten azota is ugyanigy szeret minket, mellettiink dll, javunkat keresi. ,,Ha
tehat ti, bar gonoszak vagytok, tudtok jot adni gyermekeiteknek, mennyivel inkabb mennyei
Atyatok...” (Lk 11, 13)
Mit kér Jézus cserébe ezért a szeretetért? Csak azt, hogy higgyiink benne, higgyiink az dltala
hirdetett evangéliumban, 6romhirben. Hogy ne doljiink be a gonosz lélek sugallatanak, aki ma
is arra akar rabeszélni minket — mint annak idején ossziileinket — hogy Isten nem jo, nem a
javunkat akarja. Ne engedjiink a kisértésnek, ne pont azt , 16jiik ki” életiinkbdl, aki a
leginkabb szeret minket, akire mindig batran tamaszkodhatunk, mert tetteinktol fiiggetleniil
mindig a javunkat keresi! Lehet, hogy nem mindig értjiik életiink alakuldsat, nem konnyii
elfogadni annak egyes torténéseit. Ettol viszont ne valasszuk a konnyebbik, de helytelen
megolddst, hogy Istenre haritjuk a felelésséget! O nem egy mennyei keverdpult mogétt iil,
ahonnan iranyitia a foldi eseményeket, hiszen a vilagot az altala létrehozott
torvenyszertiségek irdanyitjak, az embereket pedig valodi szabad akarattal ajandékozta meg.
Isten - ugy, mint annak idején Jézus személyében — ma is veliink van, hogy segitsen nekiink,
erdt adjon szenvedéseinkben, segitsen jora forditani azt a rosszat, amit sokszor éppen a mi
vagy masok rossz dontései, biinei okoztak. Persze, néha tesz csodat is, de a csoda attol az,
hogy nem hétkoznapi gyakorisaggal torténik!
Ebben probaljunk hinni, akkor is, ha netan érzelmeink mast mondanak. Isten nem csak akkor
létezik, és nem csak akkor jo, amikor mi ezt igy érezziik, hanem & mindig létezik, és mindig jo.
Hinni éppen ezt jelenti: a felismert igazsaghoz ragaszkodni, erre épiteni életiinket.
Gondoljatok at, hogy igaznak tartjatok-e azt, amirol most olvastatok. Ha nem tudtok
mindenben egyetérteni vagy kérdéseitek vannak, beszéljétek meg ezeket egy olyan személlyel,
aki tud nektek segiteni a tisztan latasban. Ha viszont ti is azt gondoljatok, hogy Isten mindig
jo, és mindig szeret minket, akkor ezt most sajat szavaitokkal koszonjétek meg neki, majd
kérjétek, hogy az O josagaban valé hit mindig megmaradjon bennetek. A jo Istennek biztosan
nagy érémet fogtok ezaltal okozni, hiszen O is boldog, ha azt ldtja, hogy olyan személyek is
vannak a vilagban, akik biznak benne és halasak josagaért. Ti magatok pedig biztosak
lehettek abban, hogy személyében egy olyan baratra tesztek szert, aki soha nem hagy cserben
benneteket, akire mindig szamithattok, még a legnagyobb nehézségekben is.

Tarzi a.



Hittansarok.

A SZENTMISE (26)
Az atvaltoztatas (1)

Aldott, aki az Ur nevében jon” — énekeltiik a szentmisében, éppligy, mint annak
idején, az elsé Viragvasarnap énekelték a hivo zsidok Jézus linnepélyes bevonulasa kdzben
Jeruzsédlemben. Minden szentmisében Jézus bevonul varosdba, az Egyhazba — és rajta
keresztiil a vilagba —, hivei tomegétdl kisérve, igaz, nem szamarhaton, hanem egy felszentelt
pap kozremitkddésén keresztiil.

Virdgvasarnap ,hivatalos” neve ,,az Ur szenvedésének vasarnapja”. Jézus nem foldi
uralkodoként vonult be a valasztott nép fovarosaba — gy, mint ezt sokan remélték —, hanem
az Ur Szolgajaként®, aki azért jott, hogy népét megmentse legnagyobb ellenségétl: a biintl.
Ha a romaiakat akarta volna kilizni az orszagbol, akkor Jézusnak hadseregre, jol képzett,
lelkes katonakra lett volna sziiksége, olyanokra, akik az ellenség katonait képesek legydzni,
megsemmisiteni. A blin legydzésére viszont nem sziikséges masok megsemmisitése,
ellenkezbleg: Jézus magat engedte legydzni, megsemmisiteni az ,,ellenségtdl”!

Jézus e végsd ,harcardl” nagyon taldldan irt tobb szdz évvel korabban Izajas, egy
profétai latomasban. ,,Nézzétek, szolgam diadalmaskodik, fonséges lesz és felmagasztaljak, és
nagy dicsosegre emelkedik. Amint sokan megborzadtak lattan, - hiszen oly dicstelennek
latszott, és alig volt emberi abrazata -, ugy fog majd sok nemzet amulni rajta, és kiralyok
némulnak el szine elott. (...) Nem volt sem szép, sem ékes [hiszen lattuk], a kiilsejére nézve
nem volt vonzo. Megvetett volt, utolso az emberek kozott, a fajdalmak ferfia, aki tudta, mi a
szenvedés; olyan, aki elol iszonyattal eltakarjuk arcunkat, megvetett, akit bizony nem
becsiiltiink sokra. Bar a mi betegségeinket viselte, és a mi fajdalmaink nehezedtek ra, mégis
(Istentol) megvertnek néztiik, olyannak, akire lesujtott az Isten, és akit megalazott. Igen, a mi
biineinkert szurtak at, a mi gonoszsdagainkert torték ossze;, a mi békességiinkért érte utol a
biintetés, az 6 sebei szereztek nekiink gyogyuldast. Mi mindnydjan, mint a juhok, tévelyegtiink,
ki-ki a maga utidra tért, és az Ur mégis az & vdllara rakta mindnydjunk gonoszsdgat.
Megkinoztak, s 6 alazattal elviselte, nem nyitotta ki a szajat. Mint a juh, amelyet ledlni
visznek, vagy amint a barany elnémul nyiroja elott, 6 sem nyitotta ki a szajat. Eroszakos
itelettel végeztek vele. Ugyan ki torddik egyaltalan iigyével? Igen, kitépték az élok foldjébal,
és biineink miatt haldllal sujtottak. A gonoszok kézt adtak neki sirboltot, és a gazdagok mellé
temették el, bar nem vitt végbe gonoszsagot, sem dlnoksag nem volt a szdjaban. Ugy tetszett
az Urnak, hogy dsszetéri a szenvedéssel. Ha odaadja életét engeszteld dldozatul: latni fogja
utédait, hossziira nyilik élete, és teljesiil dltala az Ur akarata. “Majd ha véget ér lelkének
gyotrelme, latni fogja a vilagossagot, és megelégedés tolti el. Szenvedésével sokakat
megigazultakkad tesz szolgam, mivel gonoszsdgaikat magara vallalta™. (1z 52, 13 — 53, 11

Milyen nehéz Jézusnak a biin elleni harc logikdjat megérteni! Mi, egyszeri emberek,
mennyire masként gondolnank a viladg megvaltasat! Talan ugy, mint egyesek gondoltdk az
iraki diktatira megdontését, vagy sok mas hasonld eset megoldasat a vilag torténelme
folyaman: a ,;rosszak” legy6zésével, megsemmisitésével. Bar mindig szembesiilniink kell
azzal a ténnyel, hogy a rossz elleni kiizdelemnek ez a fajtaja igazabol nem vezet semmi jora,
mégis minduntalan ugyanezekhez az eszk6zokhoz folyamodunk a legkdnnyebben (és itt
gondolhatunk az egyéni konfliktusok kezelésére is, nemcsak a nagy héaborukra!). Ezért is

¥ Lasd Izajas jovenddléseit az Ur Szolgajarol: 1z. 42, 1-7 / 49, 1-4 / 50, 4-9 / 52, 13 — 53, 12



kellett Istennek emberré lennie, mert az ember magatdl nem lett volna képes arra, amit Jézus
tett értlink.

A szenvedés Onmagaban azonban senkit sem képes iidvoziteni; a szenvedés
onmagaban egy rossz dolog! A megvaltas milivében sem Jézus szenvedésének mértéke volt az,
ami a bilint legy6zte, hanem a szenvedésben tanusitott hozzaallasa. A biint (aminek gydkere az
0nzés) nem a szenvedés, hanem a szeretet gyozi le. A szeretet nem érzelmekbdl all csupan,
még kevésbé szavakbol. Senkinek sincs nagyobb szeretete annal — mondta Jézus —, aki életét
adja bardtaiért (Jn 15, 13). Hiszen a szeretet annyi, mint odaadni mindent, és odaadni
onmagunkat (Kis Szent Teréz). Akkor szeretek, amikor valamit odaadok magambdl masnak:
kedvenc targyaimbol, pénzembdl, idémbdl, akaratombol, elképzeléseimbdl (amikor pl.
masokhoz igazitom napom, életem alakulasat azért, hogy nekik jo legyen). Ezek az odaadasok
mindig valamifajta szenvedéssel jarnak, akkor is, ha ezt 6rommel tessziik, viseljiik el. De a
szenvedések is képesek szeretetté alakulni benniink, ha ezeket valakiért vagy valami jo
megvalosulasanak érdekében viseljiik el!

Ilyen médon szenvedett az Ur Jézus: szeretetbél odaadva magat értiink, Isten {idvozito
akarata szerint. , Ertiik szentelem magamat...” — imadkozta az utolsé vacsoran, a
kinszenvedése eldtti 6rakban (Jn 17, 19), jelezve ezzel, hogy a ra vard szenvedést értiink
akarta elviselni. (Oda)Szentelni magat annyi, mint odaadni magat teljesen valakinek vagy
valaminek. Bar manapsag hétkoznapi, profan helyzetekre is alkalmazzuk (pl. a munkénak, a
kutatasnak, konyvirdsnak stb. szenteli magat), eredetileg az szentelni sz (latinosan
,konszekrdlni’) valldsos fogalom. Az ember Istennek szentel targyakat, épiileteket,
személyeket, ezaltal ,,kivonja” 6ket a profan, hétkéznapi ¢élet hasznalatabol, és egy szent célra
ajanlja fel. Amikor Jézus azt mondta, hogy értiink szenteli magét, ez nagyjabol azt jelentette,
hogy emberi ¢€letét nem emberi szempontok szerint, a maga foldi érdekét keresve akarja
megélni, hanem teljesen Istennek ajanlja fel, hogy O ezt a mi javunkra hasznalja igy, ahogy
azt jobbnak latja. Ezért a Getszemani kertben, bar a ra varé szenvedésekkel szembesiilve vért
izzadott, Isten akaratdra bizta magat: ,,Atyam, ha lehetséges muljék el télem ez a kehely, de
ne ugy legyen ahogyan én akarom, hanem ugy, ahogyan te”(Lk 22, 42). Pilatus itéldszéke
elétt allva pedig azt mondta neki, hogy csak azért van hatalma folotte, mert azt Istentdl kapta.
Ezzel talan azt akarta jelezni, hogy a keresztrefeszités ugyan az emberek miive és biine,
amir6l majd felelniiik kell’, de 6 ezt mégis Isten kezébdl fogadja, aki mindezt— a biinds
emberiség megmentése érdekében — szamara megengedte. Ilyen lelkiilettel szenvedett és halt
meg értiink az Ur Jézus.

A Konszekracio, (meg-/oda)szentelés odaadast jelent. Bar Jézus egész ¢lete egy
Istennek szentelt €let volt az emberek javara, ezt az odaadast mégis a legteljesebb formaban
kereszthaldldban tudta kifejezni, megvalositani. Akkor tudott valdjdban mindenérdl
lemondani értiink: nem csak életérdl, az élet nyujtotta kényelemrdl, biztonsagrol, testi
épségérol, hanem terveirdl, sajat elképzeléseirdl, addigi munkéja sikerességérol, becsiiletérol,
mindarrdl, ami egy normal, tisztességes emberi 1éthez hozzatartozik. Vallalta a teljes kiils6 és
belsé megsemmisiilést. Ebben a 6nként vallalt megsemmistilésben adta oda, szentelte magat
teljesen értiink.

Miért volt fontos most errdl ennyire részletesen beszélnem? Mert a szentmise
aldozatban Krisztusnak erre az aldozatara emlékeziink, ezt jelenitjiik meg a szentségi szinek
alatt a kenyér és bor atvaltoztatdsakor. Talan ezért is nevezték latinul az atvaltoztatast
consecratio-nak. Ez a sz6 nem csak a kenyér és a bor Istennek valdo szentelésére
(,,konszekralasara”) utal, hanem Krisztus értiink torténd ,konszekraciojara” is, ami
kereszthalala 4ltal valosult meg, és amely a szentmisében a kenyér és bor Krisztus testévé és
véréve valtozasa altal valik jelenvalova.

? Nem volna folttem hatalmad, ha onnan feliilrél nem kaptad volna. Ezért annak, aki a kezedre adott, nagyobb
abtine.” (Jn 19, 11)



M¢ég sok mindent lehetne errdl a témarol irni, de ezeket hagyjuk a kovetkezd
alkalomra. Egyeldre csak azt jegyezziik meg, hogy az ,,ime, hitiink szent titka” atvéltoztatas
utani felszolitds nem arra a titokra vonatkozik, hogy a kenyér és bor Krisztus testévé és vérévé
képes valtozni, hanem arra a még nagyobb misztériumra, hogy Isten Krisztusban annyira
szeretett minket, hogy a kereszthaldl altal értiink szentelte magat'’, megnyitva ezaltal
szamunkra az o6rok iidvosség felé vezetd utat.

A Nagybojt folyaman tobbszor gondolkodjunk el Jézus irdntunk tanusitott szeretetérol,
az értiink onként elviselt kinszenvedésérdl és kereszthalalarol. Amikor pedig részt vesziink a
szentmisén, és az atvaltoztatas szavai hangzanak el, képzeljiik el, hogy maga az Ur Jézus
személyesen mondja el ezeket nekiink, ugy, miként tanitvdnyainak az utols6 vacsoran, az a
Jézus, aki foldi életében mindazokat a kegyetlen dolgokat atélte értiink, értem és érted is. Mert
csak igy tudjuk majd utdna igazabdl, hdlatelt szivvel elmondani neki: Haldlodat hirdetjiik
Urunk, és hittel valljuk feltamadasodat, amig el nem jossz.

Tarzi a.

MARCELL ATYA

Marcell atya sziiletésének 120. évforduldja
1887-2007

MARCELL ATYA ELETE (2)

Eletének masodik szakaszaban a masodik ellenséget gyézte le, a vilagot. Mintha
Marcell atya is talalkozott volna az Ur Jézussal, mint annak idején a gazdag ifju. Hianyérzete
tamad: Isten var még t6le valamit. De mit? Szeretne elvonulni valami magéanyos helyre, hogy
ezt az ligyet megbeszélje Istennel.'' Végiil is Modling, a verbitak hatalmas kolostora mellett
dont. Nagy szeretettel fogadjak. Itt kezdi el 40 napos lelkigyakorlatat.

Kezébe keriil Avilai Szent Terézia életrajza. Kelletleniil kezdi el olvasni, majd aztan
nem tudja kezébdl letenni. Magara ismer Szent Terézia irasaiban. igy ir errol:

Mintha egy lettem volna lélekben a Szenttel, egy az egész — Karmellel! A Karmel imaja
az én imam! A Karmel iigye az én tigyem! A Kdrmel Sziize, a Virgo Carmeli — az én Anyam!"’

A lelki szegénységrodl kezd el elmélkedni. A kozépkori nagy misztikus Suso Henrik
viladgositja meg: Isten egymaga elégséges.

Hatalmas lelki viharba keriil. Isten magahoz akarja vonzani, de a vildg is mindent
megtesz, hogy megtartsa maganak.

Végiil is harom fokozatban, a harom szerzetesi fogadalomnak megfelelen teljesen
atadja magat a Sziizanyan keresztiil az Urnak. Igy irja:

A legkonnyebb letenni a tisztasag fogadalmat. Le is teszem. S mdr mentem is az oltar
elé. Igazan nem tudom: szentdaldozdsnal, vagy egészen privatim?! — De nem szamit. Mert én
mindenképpen haldlos komolyan vettem fogadalmamat. Ereztem, bizonyos voltam benne:

10 Ezért valaszoljuk azt, hogy ,,Halalodat hirdetjiik Urunk, és hittel valljuk feltimadasodat, amig el nem j6ssz”,
nem pedig olyasvalamit, hogy: ,,Hisziink ebben a nagy titokban” vagy ,,Hala neked, Jézusunk, hogy valdsagosan
jelen vagy a kenyér és bor szine alatt”.

" Puskely Maria Marcell atya, Prugg Verlag 1986. 30. o.

12 Szépszeretet, Verlag St. Josef, 1999. 74. o.



Anydm akarja, a Szentlélek diktdlja. Es nagyon boldog lettem téle. — Tisztult a helyzet. A vihar
elcsendesedett. A sététség oszladozéban volt. A liliom fehéren ragyogott.

Johetne a masodik fogadalom: szegénység! Miért ne? — Csak lemondani mindenrél! —
De hat hogyan? Elmenni — baratnak? Mezitlab? Csuhaban? Nincs tobbé elegancia? Pénz?
ElSkelbség? Etkezbkocsi, fiirdGszoba, szmoking, fotdj, lakkcipd, szarvasbérkesztyii: Zsollye,
kozvetleniil a zenekar el6tt. Ah, Istenem! — Es iijra kezdett kavarogni... Leiitéttem a fejemet.
Elgondolkoztam. — Tartogattam a gazdagsagomat. Pedig tudtam mar, hogy konnyebb a
tevének atmenni a tifokan...De rostelltem: mit szolnak majd — a familiak, ez is az is, - az
emberek?! Lattam a képzeletemben, hogyan itélnek el!... A vilag szornyen kisértett. Erosen
kavarta a zavart a Satan. *

Végiil is megadta magat, letette a szegénységi fogadalmat.

...most jott csak igazaban a neheze! A legkeményebb dio... Az engedelmesség!...

Tehat: ember! Nem mehetsz, mikor s ahova akarsz. Emlékszel ra? Civil életednek az volt a
legnagyobb élvezete: mehettél szabadon, ellenorzés nélkiil, amikor, s ahova akartal! — Kinek
mi koze hozza?! — Szabad, fiiggetlen, - ur voltal!...
A vihar kitort, csattogott, villamlott s megint nagyon sotét lett. — Ekkora, de ily hallatlan
dldozatot hozni! —Hogy még egy gyufaszalat se tarthatsz engedély nélkiil a zsebedben!
Bortonbe leszel csukva, hiszen mi mds a kolostor? ... Sziinteleniil parancsolnak neked, soha
nem teheted azt, amit akarsz. Le kell mondanod még az értelmi meggyozodésedrol is. Nem
lehet véleményed. Utolsé leszel, stb...Napokon keresztiil tartott a hare. °

Végiil is letette az engedelmességi fogadalmat is. Még be sem 1épett a kolostorba, de
mar tokéletes szerzetes volt. Legydzte a vildgot, mar nem volt ur foltte. A lemondas altal
elérte a tokéletes szabadsagot: Krisztust. Fél évig még kolostoron kiviil élt, de mar nem a
vilagnak.

Egy Lourdes-i zardndoklat még jobban megerdsiti hivatasat. Tart még egy
lelkigyakorlatot a jezsuitdknal, majd jelentkezik a Huba utcai Karmelben felvételre. Elkiildik
Gyorbe is, hogy Ernd atyaval, az akkori magiszterrel is beszéljen. Ez volt az utolso,
legkegyetlenebb proba. Egész eddigi lelki utjat kérddjelezte meg az Ernd atya. Ezt a probat is
kiallta, gy6zott a Karmelhegyi Boldogasszony.

1925. julius 15.-én 6ltétte magara a karmelitak egyszeri ruhajat. Ezaltal gyakorlatilag
is elhagyta a vilagot. 1930-ban szentelték pappa, rogton kinevezték novicius magiszternek.
25 évig 1950-ig €It kolostorban, a szerzetesrendek feloszlatasaig.

Maria dicséretét énckelte egész életében. Keresett gyontatd volt, nagyhatdsu szonok.
Mariés szentbeszédeit konyv alakban is megjelentették. Tobb konyvet irt a lelkiéletrdl.

Végiil elérkeztiink Marcell atya életének harmadik szakaszdhoz. Legydzte a biint,
vagyis megtért, legydzte a vilagot, vagyis szabad lett tdle, de még a legnagyobb ellenség hatra
van. Eletének harmadik szakasziban a testet is legydzte, foldldozta 6nmagat az aldozati
oltaron, mint Mestere, Jézus Krisztus.

1950-ben feloszlattak a szerzetesrendeket. O is utcéra keriilt. Egy csalad fogadta
magahoz. Agyrajaro lett, csak éjszakara ment a lakasra. Tobbi idejét gyontatassal, imadsaggal
¢és a varosban valo utazéssal toltotte. Lasst vértantisag lett az osztalyrésze. Sinkéd Ferenc igy
emlékezik meg errdl az idészakrol:

»Nem forradalmi valtozasok idején szokdsos rendkiviili és latvanyos vértaniisag jutott
osztalyrészéiil, hanem a mindennapok kozonséges sziirke martiromsaga, amelyet ezer és
tizezer Oregedd férfinek és ndnek kellett és kell minden korban elszenvednie olyan

13 Szépszeretet, Verlag St. Josef, 1999. 81. o.
14 Szépszeretet, Verlag St. Josef, 1999. 82. o.
15 Szépszeretet, Verlag St. Josef, 1999. 83. o.



tarsadalomban, amelyben baj van, =zavar uralkodik a szeretet ismeretében ¢s
gyakorlataban...”'

A 40 év kommunista ateizmusanak nem csak vértanti voltak, mint Boldog Apor
Vilmos piispdk Ur, hanem olyan csendes hitvalloi is, mint Marcell atya. Sinké Ferenc igy
jellemzi Marcell atyat:

.....Ujra és tjra megfogalmazza elhatirozasat, hogy szeretteiért, ovéiért még tobbet
kivan véllalni, szenvedni, aldozatul hozni. Ezek az 6véi nemcsak lelki gyermekei, gyonoi,
hanem azok a testvérek is, akik szeretetleniil bannak vele, Gjra és ijra megalazzak.”"’

Nagyon sok betegség kinozza: neuralgia, érgorcs, zsaba, prosztata, stiketség... Ezeket
gy fogadja, mint Isten ajandékait. igy irja naplojaban:

Két draga ajandéka Jézusnak: a zsaba és a siiketség. Nagyon becsiilom mindkettot.
Nem titkos. Nyilvanos. Lehet mutogatni, mint az ékszerdobozt. Jokedviien, hdlalkodva.
Allelijal

1966. februdr 16.-4n ezt irja naplojaban:

A lelkemért! A lelkekért! Aldozat vagyok értiik. Elfogadod Jézusom?"

A naplgjegyzet két utolso sora rejtelmes. Jézus szolal meg benniik:

Jojj! Folaldozlak értiik! A lelkekért! Varlak a golgota tetején...”"

Ma4jus 16-4n, Stock Szent Simon iinnepén combnyaktdrést szenved. Korhazba
szallitjdk. Végigszenvedi Krisztus keresztutjat. Tiidogyulladast kap. Kiujul az urémia. Majus
28.-4n, szombaton az egyre fokozodd vizenyO miatt gégemetszést alkalmaznak. Délutan mar
nem ismert meg senkit. > Piinkosd hajnala viharral érkezett... Kint 6riasi vihar dult, fakat
csavart ki. Légzése lassuibb, csendesebb lett és reggel hat 6ra utan 10 perccel dobbant utolsot
szive, 1épte at az Ordkkévaldsag kiiszobét. Célba ért. Karjaiba vette 6t a Kicsike és szivébe
zarta mindorokre.” Jézus Krisztus elfogadta aldozatat, folaldozta 6t a lelkekért.

Szabo Imre piispok a ravatal eldtt profétai szavakat mondott: Szentet temetiink! Nem
érte, hanem hozza kell imadkozni!

Bénk Jozsef akkori gydri segédpiispdk temeti a gydri karmelita templom kriptajaba.
Rendtarsai a dicsdséges rozsaflizért imadkozzak a friss sir mellett.

A koporsot rejtd kis flilke elé hamarosan marvanylap keriilt, aztdn lassanként
megjelentek koriiltte a Marcell atya mennyei kozbenjarasédért haldlkodok marvany
tablacskai.”

fr. Albert

KARMEL SZEPSEGE...

Avilai Szent Teréz
GONDOLATOK AZ ENEKEK ENEKEROL
V. FEJEZET

' Sink6 Ferenc Kiildetésben a Sziizanyaért! 1991. 53. o.

17 Sinko6 Ferenc Kiildetésben a Sziizanyaért! 1991. 56. o.

'8 Rendi archivum.

1 Rendi archivum.

20 Rendi archivum.

2 Sink¢ Ferenc Kiildetésben a Sziizanyaért! 1991. 72. o.

22 Sink¢ Ferenc Kiildetésben a Sziizanyaért! 1991. 72-73. o.
 Sink6 Ferenc Kiildetésben a Sziizanyaért! 1991. 113.



Tovabb fejtegeti az egyesiilé imat. Elmondja, hogy mennyi kincset gyiijt benne a lélek a Szentlélek
miikodése folytan és mekkorara novekszik benne az elszantsag arra nézve, hogy Kedveséért szenvedjen.

"Annak arnyékaban iiltem, akit ohajtottam,
s az O gyiimélcse édes az én torkomnak."

Kérdezziik mar most az Aratol és tudjuk meg ettdl az isteni ajkakon csiing0 és isteni keblen
nyugvo aldott Iélektd], hogy mit kell akkor tenniink, hogyan kell viselkedniink és mit kell
mondanunk, ha az Ur esetleg minket is részesit ebben a magasztos kegyelemben. Az Ara
felelete igy hangzik: ,, Annak arnyékéba iiltem, akit 6hajtottam, s az O gyiimélcse édes az én
torkomnak. Bevezetett engem a Kiraly a boros pincébe és elrendezte bennem a szeretetet.”
Azt mondja tehat: ,,Annak arnyékaba iiltem, akit 6hajtottam.” O, Uram, Istenem! Mennyire
fiirdik ez a I¢élek az isteni Nap sugaraiban és hogyan langol annak hevétdl! Azt allitja, hogy
annak arnyékaba iilt, akit 6hajtott. Azutan almafahoz hasonlitva Ot, azt mondja, hogy gyii-
molcse édes az 6 torkanak. O, ti imadsagos lelkek: élvezzétek kiilon-kiilon ezen szavak
mindegyikét! Mennyi mindenféleképpen szemlélhetjiik a mi Urunkat! Mennyi mindenféle
lelki taplalékot talalunk Obenne! Valésagos manna O, amelynek annyiféle az ize, ahany izt
csak 6hajtunk benne talalni. Milyen felséges ez a mennyei arnyék! Ki tudna azt mind
elmondani, amit az Ur erre az arnyékra vonatkozélag veliink megérttet! Eszembe jutnak azok
a szavak, amelyeket az angyal intézett a Boldogsagos Szlizhdz: ,,A magassagbelinek ereje
megarnyékoz téged.” O, milyen biztonsagban érzi magat a lélek, ha az Ur folemeli erre a
magaslatra! Akkor azutan bétran leiilhet és nyugodt lehet.

Jegyezzétek meg, hogy legtobbszor, s6t majdnem mindig, ezeket a rendkiviil magasfoku lelki
ajandékokat és nagy kegyelmeket az Ur csak olyanoknak adja meg, akik mér sokat dolgoztak
Oérette és igen epedtek az O szeretete utan. Kivételek természetesen azok az esetek,
amelyekben az Ur jonak latja valakit egészen hatarozott meghivasban részesiteni, amint tette
példaul Szent Pal apostollal. Ez utobbit egyszerre emelte 6l a legmagasabb szemlélodés
szinvonalédra, megjelent és besz€lt neki, ugyhogy ott helyben szentté tette. Rendesen azonban,
mint mondom, az ilyen lelkek mér régéta igyekeztek O Szent Felségének mindenben kedvére
tenni. Evek hosszu sora 6ta gyakoroltak példaul az elmélkedést és keresve kutattak Jegyesiik
utan; teljesen rauntak az 6sszes vilagi dolgokra; megerdsodtek az igazsdgban; nem keresnek
masban 6romet, kényelmet és pihenést, mint abban, amiben igazan lehet és szabad azt
keresni; az Ur védelme ala helyezkednek és nem szorulnak masra. Es mennyire igazuk van
abban, hogy kizarolag & Szent Felségébe vetik bizalmukat! Hiszen minden reményiik
teljesedik! Milyen boldog az a Iélek, amely megérdemli, hogy ebben az arnyékban pihenhet!
Boldognak kell mondani mar azok alapjén is, amiket itt a f61don lehet rajta észlelni; mert
hiszen az, amit csak maga a Iélek tapasztal bensejében, még sokkal fenségesebb, amint errdl
gyakran volt alkalmam meggydzddni.

Ugy latszik, hogy mikor a 1élek az imént emlitett lelki Gromben részesiil, ugy érzi, mintha
teljesen el volna meriilve valami arnyékba; mintha az, mint valami kdd, minden oldalrél
koriilvenné 6t, s mintha ez a kod nem volna mas, mint maga az Istenség. Ebbol azutan
mindenféle hatdsok szarmaznak a 1¢élekre, s valami olyan élvezetes harmat hull red, hogy
teljesen megsziintetik benne a vilagi dolgok okozta unottsagot. Mélységes nyugalomba meriil,
s még az is terhére van, hogy 1¢élekzenie kell. A lelki tehetségek gy elpihentek és
elcsendesiiltek, hogy még jo gondolattal sincs kedviik foglalkozni. Legalabb is nem akarnak
ilyent felidézni, még kevésbbé pedig azt tovabb szdni. A 1éleknek nincs arra sziiksége, hogy
akarcsak a kezét is mozditsa, vagy hogy folemelkedjék - értem: az elmélkedés révén, - mert az
Ur maga szakitja le szamara az almat arrél az almafarél, amelyhez Ot az Ara hasonlitja, s
elkészitve, s6t valosaggal megemésztve adja azt be neki. Ezért mondja, hogy: ,,Az O



gyumolcse édes az én torkomnak.” Aminthogy, tényleg, itt csak élvezet var red; tehetségeit
nem kell farasztania.

Ami pedig az Istenségnek ezt az arnyékat illeti, megjegyzendd, hogy ez az elnevezeés teljesen
talalo, mert hiszen itt a f6ldon nem lathatjuk azt vildgosan, hanem csakis ezen a kodfatyolon
at. Azonban az ebben a kddben rejld, ragyogo, isteni Nap a szeretet sugarat 16velli a 1élekbe s
vele azt a tudatot, hogy O Szent Felsége kozel van hozz4; olyan kdzel, hogy azt ki sem lehet
mondani. Ha valaki ezt az allapotot kozvetlen tapasztalatbol ismeri, az, tudom, igazat fog
nekem adni abban, hogy az Ara szavait jogosan lehet ilyen értelemben felfogni.

Nézetem szerint itt a Szentlélek a kozvetito a 1élek és Isten kozott; O az, aki olyan langold
vagyakat kelt és mivel oly kozel van hozza, hatalmas tiizet gyujt benne. O, Uram, milyen
végteleniil irgalmas vagy Te itt a 1élekkel szemben! Aldjon és dics6itsen minden teremtmény
minddrokké azért, hogy olyan hiiséges Kedves vagy! O, én Uram és én Teremtom!
Lehetséges-e az, hogy van ember, aki Téged nem szeret?! O, jaj nekem, hiszen éppen én
vagyok az, aki oly hossz1 idon at nem szerettelek! O, miért nem ismertelek akkor?! Mennyire
lehajtja 4gait ez az isteni almafa, hogy a 1élek végre valahéra szakitson réla! Hogy megértse
fenséges nagysagat és azt, hogy milyen sokszor és milyen végteleniil irgalmas volt vele
szemben! Hogy lassa ¢és élvezze a gylimolcsot, amelyet a mi Urunk Jézus Krisztus
kinszenvedése aran termelt, mert hiszen kimondhatatlan szeretetében sajat dragalatos vérével
ontozte a fat.

Az imént mondotta a I¢lek, hogy ¢€lvezte az isteni kebelnek tejét. A Jegyes akkor még azért
szoptatta igy, mert még kezdd volt ezen nagy kegyelmek terén. Most azonban mar jobban
megnott, s a Jegyes fokozatosan képesiti 6t mindig tobbre. Almaval taplalja s azt akarja, hogy
értse meg, mennyire koteles neki szolgalni és érette szenvedni. Azonban ez még nem minden.
Csodalatos és megszivlelésre mélto dolog, hogy mihelyt a 1élek teljesen az Uré; mihelyt
teljesen Onzetlen és semmiben sem keresi a maga érdekét, hanem mindenben kizardlag az 6
Istenéét, akit mindenekfolott szeret; s mihelyt az Ur észreveszi ezt rajta: attol kezdve sziinet
nélkiil kézli magat vele és pedig annyi mindenféle médon, amint csak az isteni Bolcsességtol
telik.

Azt hihette volna az ember, hogy a békének elsd helyen emlitett jele utan a l1élek mar nem
részesiilhet nagyobb kegyelemben, pedig ez, amelyrdl most beszéltem, még annal is sokkal
magasztosabb. Igaz, hogy csak igen feliiletesen, s inkabb csak f6bb vonéasaiban adtam el6.
Abban az emlitett konyvemben, lednyaim, ha az Uristen is ugy akarja, hogy megjelenjék,
mindezt igen vilagosan fogjatok megtalalni.

Mar most az emlitettek utdn van-e még valami, ami utan vagyodhatnank?! O, én Istenem,
milyen alacsonyan szarnyalnak a mi vagyaink a Te csoddidhoz viszonyitva! Milyen mélyen
lent maradnéank, ha az, amit Te adsz, ardnyban volna azzal, amit kériink! Azonban nézziik
csak, hogy mit mond erre vonatkozdlag tovabb az Ara.

A vildgban, de nem a vildgbol

A Vilagban El6 Kdrmel rovata

JELES NAPOK A KESZTHELYI VEK KOZOSSEG ELETEBEN

»Isten hazaban indulunk, 6romtél dobban a sziviink!” Ezzel a lelkiilettel inditottuk el a napot
2006. november 18-an, amikor is egy egész napos lelkigyakorlatra jott 0ssze kozdsségiink.



Pontban 9 érakor megérkezett Kristof atyank a kapolndba , ahol mar mindnyajan egytitt
vartuk a Szentlelket és az atyat. E mosolygos lelki napnak a mondanivaloja: ,egyiitt,
egymassal és egymasért”

Kristof atya tanitasa kedélyes, jatékos és vidam egyiittlét volt, mely teljesen elfelejtette
mindnyéjunkkal minden gondunkat, bajunkat. A tanitas utan a finom ebédet kdzosen
fogyasztottuk el jo étvaggyal, majd egy sétat tettiink az udvaron, melybe Sandor atya is
bekapcsolodott. Ezutan egy filmet néztiink meg, majd kielemeztiik a végén.

Az emeleti kapolndban folytattuk egyiittlétiinket Szentségimadassal. A csendben
figyelhettiink Jézusra, kérhettiik kegyelmeit, befogadhattuk az O Szentséges Szivébél felénk
arado szeretetet, mely gyorsan lefoglalta a sziviinket. Az egy o6ra olyan gyorsan elréppent,
mintha 1 perc lett volna. A szeretetben igy felforrosodott sziviinkbdl sok kérés szallt Jézus
felé égi Edesanyankon keresztiil is, hogy tartsa 9ssze szeretetben kis kozosségiinket és
gyarapitsa létszamunkat.

Ilyen felkésziilt I¢élekkel vettiink részt a Szentmisén, mely ugyancsak ezen a helyszinen
folytatodott. Egyiitt, egységben és szeretetben voltunk jelen a lakoman, ettiik az O szent
Testét és ittuk az O szent Vérét egyszeriien, természetesen, szivtol szivig. Nagyon felemeld és
felejthetetlen nap volt.

,»Milyen boldogok Uram, akik hdzadban lakhatnak: Magasztalhatnak téged orokké!”

Ez a csodalatos lelki nap felkészités volt egy még csodéalatosabbra. 2006. november 26-an
tartottuk havi gytilésiinket, mely Katalin testvériink bedltozésének az tinnepe volt. Kristof atya
kedves, egyszerii szavakkal fogadta 6t a Vilagban E16 Karmelitak keszthelyi kozosségébe és
végezte el az ilyenkor szokésos szertartast Bernadett ndvériinknek, a nevelés kinevezett
vezetdjének a segédkezésével:
” Vedd ezt a Skapularét, Karmel szent ruhdjat, viseld azt mélton Jézus Krisztus szolgalataban,
a Szliz Anyat utanozva.”

Krisztus Kiraly tinnepe volt ezen a napon és testvériink errdl a szép naprol lett elnevezve;
Krisztus Kiralyrdl nevezett Brigitta ndvér lett a rendi neve. Testvéri szeretettel, 6leléssel
fogadtuk mindnyajan 0 testvériinket.

Ezutan kdzosen mentiink ki a templomban részt venni az esti szentmisén. Kristof atya nagyon
sz¢&p szentbeszéde utan harom ndvériink tette le az linnepélyes végleges igéretet: Jézusrol
nevezett Marta, Rozsafiizér Kiralyn6jérdl nevezett Julianna, és Orangyalokrél nevezett Agota
novérink. Eltokélték, hogy az evangéliumi tokéletességre torekszenek a tisztasag,
szegénység, az engedelmesség, evangéliumi tanacsok, a boldogsagok, vagyis a Sarutlan
Karmelitdk Vilagi Rendjének Reguldja szerinti szellemben valo ¢€letre egész ¢letlikben.
[géretiiket gyermeki 1élekkel rabiztak Sziiz Mariara, a Karmel édesanyjara és kiralynéjara. A
kozosség koszontése utan folytatodott a szentmise. Annak végeztével egy boldog egyiittlétre
mentiink vissza a kapolnaba Marta, Julianna és Agota ndvériinkkel egyiitt, ahol mindharmuk
nevében Marta ndvér mondott kdszonetet rendi sziileinknek, a karmelita szenteknek a segitd
kozbenjarasukért, imaikért, majd Kristof atydnak, Bernadett és Katalin ndvériinknek, Cecilia
perjelndnknek megkdszonve a sok szeretetet, tiirelmet, tanitast €s gondoskodast, amit kaptak
tolik.

»Szivem tlinnepi sz6zattol arad, a kirdlynak zengem dalomat.”

,,DOntottem, a hiiség utjat valasztottam,

Végzéseidhez tartom magam.”

Az egész kozdsség halasan koszoni Kristof atya kdozremikodését, €s kérjiik életére €s
munkajara Isten aldasat. Egyuttal egy szivvel és Iélekkel mondjuk:
,,Leborulok el6tted, Uram és dicsditem nevedet.



Mert nagy vagy Te €s csodakat miivelsz.

Egyediil Te vagy az Isten. Uram, vezess engem utamon, hogy igazsagban jarjak.
Szivemet tedd egyszer(ivé, hogy félje nevedet.

Teljes szivembdl dicsérlek, Uram, én Istenem,

Es mind6rokké magasztalom nevedet.”

Keszthely, 2006. december 31.

Keszthelyi VEK K6z0sség

IDEI ELSO OSSZEJOVETELUNK A GYORI VEK-BEN

Jeézus két draga ajandéka az ujévre:

a Zsaba és a Sziikség.

Nagyon megbecsiilom mindkettot.

Nem titkos. Nyilvdnos.

Lehet mutogatni, mint az ékszerdobozt.
Jokedviien halalkodva. Alleluja!

(P. Marton Marcell Boldizsar: Ajandékok)

A j6 Isten kegyelmébdl 2006 adventjével kezdetét vette az 1j egyhdzi év, 2007. januar
28-an pedig mér az 0j polgari év datuma szerint megtartottuk elsé VEK gyiilésiinket.

Ez az alkalom sem kiilonbozott, tért el az elmult évek gyakorlatatol. Az ok, amiért
mégis szeretném megosztani ennek a délutannak a toérténéseit, az nem mas, mint hogy minden
nagyobb ilinnepiinkrél beszamolunk, az évkozi alkalmainkrol viszont alig szolunk. Pedig
ilyenkor vetjiik el a szeretet magvait, apoljuk virdgait, hogy végiil szeretetet is arathassunk.

Imaval és egy tized rozsafiizér elimadkozasaval egy szivvel adtunk halat az
egylittlétért. A szokdsos kozosségi imadsagunkban eldszor a Szliz Anyét és Szent Jozsefet
szolitjuk meg, kérjiikk kozbenjarasukat, hogy tiszta lélekkel jussunk el Jézus Krisztusunkhoz,
¢s segitségiikkel elnyerjiik, amit magunk erejébdl nem tudnank elérni. Ezutdan a karmelita
szentjeinkhez fohaszkodunk kozbenjarasukért, Szent Illés profétahoz, Szent Terézia
Anyankhoz, Keresztes Szent Janoshoz és Lisieux-i Szent Terézhez. Végiil a szeretetre
legméltobb Urunk Jézus Krisztus irgalmat, segitségét kérjiik mindannyiunk szdmara, hogy
egyszer majd mi is részesei lehessiink a mennyei 6rok boldogsagnak.
hirei, gondolatai kovetik, amelyek mindig mély lelkiségrdl, €16 hitrdl és testvéri szeretetrdl
tanuskodnak. Ezutdn Tarziciusz Atya atyai szavai kovetkeznek, amelyek Onvizsgalatra és
magunkba tekintésre is 0sztonoznek.

Egy-egy ilyen taldlkozaskor minden aktudlis hir, tennivalo, feladat, gyakorlati dolog
megbeszélése utan eldkeriil az adott ,,kotelezd™ lelki olvasmanyunk értelmezése, kiértékelése.
Idei lelki kincsiink Marton Marcell Boldizsar Atya, akinek szent életével, lelkiségével,
irasaival ismerkediink, elmélyitjiik ismereteinket, hitlinket. Idén is évfordulds éviink van,
hiszen 120 éve, 1887. szept. 9-én, a Szent Sziiz Sziiletésnapja utani napon sziiletett Marcell
Atya. Az 0 ¢€letszentsége 1s példaként all eldttiink. Nagyon gazdag lelki irodalmat hagyott
maga utan, amelyben Kkitiintetett helye van a Szlizanyanak. A Szépszeretet Anyja arra hiv
benniinket is, hogy Maria szeretetét ¢s szépségét mi is felfedezziik, tudvan azt, hogy rajta
keresztiil a Joisten — az Atydnak, a Fiunak és a Szentléleknek- végtelen szépsége ragyog fel.
(vo.: Karmel gjsag, XVII. évf. 2005. 6. szam, 11. p.)

A  honap negyedik vasarnapjan délutdnunk imaval, skapularé kormenettel,
szentségimadassal €és szentmisével zarult, amit Tarzi Atya mutatott be. A napi olvasmany
Szent Pal apostol ,,Szeretet-himnusza” (1Kor 13.) volt, amely 0Osszecsengett a napi



torekvésiinkkel, kitekintve az elkovetkezO esztenddre, hiszen ,lIsten a szeretet”. Ennek
tiikrében kérjik az Ur Isten boséges aldasit a Karmel nagy csalddjara, benne kis
kozosséglinkre, eloljardinkra, hogy imadsagban egyesiilve mindig az €16 Isten jelenlétében
tudjunk ¢éIni életiink minden napjan, és ezen keresztiil egyben meg tudjuk valdsitani
elkotelezettségilinket, hivatasunkat: a Karmel karizmajat.

Isteni irgalom Anyjarol nevezett Annamaria

Mdridnak villruhdja rajtunk, . .

A Skapularé Tarsulatok rovata

UTKERESOK

"Maridhoz, draga Szlizanyankhoz tisztelettel jarulunk....
Jora téro banatos kebellel 1abaidhoz borulunk."

Ezek a gondolatok hivtak ¢€s hoztak 6ssze benniinket a Skapularé tarsulatba , hogy keresztényi
¢letiink utmutatd igazsagait ujbol és Ujbol atgondoljuk és a Szlizanya életmintdja szerint
probaljuk megvalositani a Krisztus-kovetd utjat.

Mindennapi életiinkben sok a félrevezetd, hitlinktdl eltavolito kisértés. A megprobaltatasok
probara teszik bizalmunkat, Istenbe vetett hitiinket. Sziikségilink van meg-meging6 bizalmunk
megerdsitésere. Ki lenne az, aki a legszebb, legjobb peldamutato lenne szamunkra gorongyds
életutjainkon? A Sziizanya, aki életmintajaval példakép minden ember szamara. ,,ime az Ur
szolgald leanya, legyen nekem a Te igéd szerint.” Marceti atya ebbdl meriti az élet utmutatd
példajat, ezt ajanlja nekiink is igazsagot keresd bizonytalan, ingadoz6, hétkdznapi
embereknek. Az a felismerés, hogy kereszténynek lenni annyi mint haldlosan komolyan venni
Isten akaratat, megvilagitja életiink céljat, feladatat. Ahhoz, hogy ezt megvaldsitsuk fel kell
ismerniink mindenkor azt az isteni akaratot, amely életiinket kiséri. J6 alkalmat szolgalnak
erre a Skapularé tarsasag dsszejovetelei, ahol megbeszéljiik kozos gondjainkat, megprobaljuk
felismerni és megérteni mi az amit kovetniink kell.

A II. Vatikani Zsinat felismerte, hogy minden hivo keresztény feladata a tokéletesebb életre
vald torekvés, és ez megvalosithatd atlagos emberélet koriilményei kozod is. Jézus foldi
¢letében megmutatta, hogyan nyilhat meg az ember Istenre, példat adott, hogyan juthatunk el
¢letiink tokéletes megvaldsitasara. Ezt az életforméat a kozosségi élet keretei kozott
valosithatjuk meg, a masokért valo 1étben, masokért vald szeretetben, gyakran a kereszten
atvezetd aldzatossag, megbocsatas, engedelmesség, irgalmassag, tisztasag utjan. Mindezeket
sajat ¢letkoriilményeink kozott kell vallalnunk.

Hogyan érhetd ez el? Marcell atya intelmei arra figyelmeztetnek, hogy nem elég latni a
kovetendd utat, hanem azon kell jarnunk. Ugy éljiink, hogy valésagga valjanak szamunkra is
a keresztényi élet jellemzdi. Elettapasztalatunk szerint nehéz az tuton jarni, hisz az emberi
onzés, kételkedés, kishitliség legydzése aldozatot kivan toliink. Kicsik vagyunk magunkban
jonak lenni. Sziikségiink van segitségre, az isteni kegyelemre, ha Isten akarata szerint
akarunk. Kis Teréz ¢és Marcell atya élete - a Joisten iranti bizalomra épitették életiiket -
példaadd szamunkra, hisz 6k nem vartak Olbetett kézzel Istentdl a kegyelmet. Keresniink és
kérniink kell Isten akaratat ahogyan Ok tették, de tudataban kell lenniink biindsségilinknek, és



kérnlink kell Istent6l az Onismeret ajandékat, amit Avillai Szent Teréz Isten legnagyobb
ajandékanak tart, és ami raébreszt nyomorusagos mivoltunkra, mely Isten kegyelmére szorul.
A Miaria-tisztelet a legbiztosabb ut, amely elvezet benniinket az Isten akarata szerinti életre,
hisz az evangelium legtokéletesebb megvalositoja a Boldogsagos Sziizmaria. Szeretnénk az 0
nyomaba 1épni, az O életmintéja szerint élni, az O partfogasa altal Isten orszagaba jutni azzal
a hittel, amit Marcell atya mond: "Maria fia nem vész el." Altala biztosan elnyerjiik Isten
kegyelmét és éthetiink Isten akarata szerint.

A nagykarolyi Szentlélek plébania egyhazkozosségének nevében:
Stardmiiller Margit

OLVASOINK IRTAK

Istenem, te vagy a Mindenem, maradj is az mindérokre énnekem.
Mint szamizott vad jarnék itten, ha te nem lennél énvelem.

Atya, jegyes, testvér - Barat, - Minden vagy!

Ha te nem lennél énvelem, csak gyasz, csak biis vergddés lenne
Egész szegény, kis életem. Sz6Ini sem tudnék senkihez sem én.
Ha nem tudnalak, nem hinnélek, meghalt volna bennem a remény.
Neked panaszolok el mindent ami gyotor, ami sebez,

S ha nyom az élet terhe, a sulybdl kezed levesz.

Beszélek hozzad, Te megértesz, ugy érzem valaszolsz nekem,
Aldo kezed lassan - lathatatlan gyogyitja sok fajo sebem.

A Hit a minden Uram! Hiten kiviil nincs semmi itt,

Egy gyonyor van a f6ldon: hogy veliink vagy a f61don itt.

S hogy holta utan ¢bred az igaz ¢€letre az igaz

E kis élet nagy gydtrelméért az Orokélet ad vigaszt.

A remény ¢ltet Uram: hogy elmenve innen Tehozzad megyiink...
S hogy 6rok lakodban majd egykor mindig Teveled lesziink!

(Papp Margit, Cecilia n. OCD — Gmunden)

Mondd Uram miért?

Mondd Uram miért

veszett ki az emberekbdl az érzelem,
hogy ily korban ¢élek

szinte szégyellem.

Miért oly gonosz,

szennyes a vilagunk,

csak ritkan fordul el6,

hogy egy - egy igaz embert talalunk.
Miért van az emberekben

egymas irant gytilolet,



hogy a masik embert félrelokik

¢s eltiporjak, ha lehet.

Miért oly ritka

az Oszinte baratsag,

a kapcsolatokban is dominal

a képmutatas, csalardsag.

Miért oly lazék az erkolesok,

hogy a szex és a perverzitas

ily mértékben fert6zott.

Miért nem hivék az ifjak,

miért a kdtelességmentes ¢élet a divat.
Miért 6ldoklik egymadst az emberek,
miért van keziikben gyilkos fegyver, rengeteg.

Miért, miért, miért...?

folytathatnam kérdéseim sorat,

60h Uram csak Te tudod ennek az okat,

mi evvel a célod,

hogy teremtményed az ember

ily szornytségeket mer.

De Te mindig megbocsatasz,

a blinds is talpra allhat.

Mikor ugy érezziik, hogy belefaradunk és végiink,
akkor jon Téled csendben, melegen,

jon altalad a KEGYELEM,

mely Gjra feltdmasztja benniink a reményt,
mert a Kereszt stlya alatt

sokszor meg - megbotlunk,

Te adsz ilyenkor ujabb meg jabb esélyt,
Te erdsited meg lelkiink,

hogy ne csiiggedjiink,

ismét ujra kezdjiink.

Eletiinknek hitiink ad értelmet,

a haldl ellen csak ez adhat védelmet.

Remeéljiik, hogy eljon egyszer
egy gondtalan, szebb Vilag,
hol k6zosen énekelhetjiik majd

a Szeretet Himnuszat.

Hammerné Nemes Katalin

POSTALADANKBOL

HIREK

A Szent Jozsefrol nevezett Szent Rafael Kalinowski év



1907 - 2007

A Szentharomsagrol nevezett Boldog Erzsébet haldlanak szazadik évfordulojahoz
csatlakozva a Rend ebben az évben is linnepel egy fontos centenariumot. 1907. november 15-
¢én Szent Rafael Kalinowski, a lengyel rendtartomany megujitoja a wadowicei rendhazban
meghalt. 2006. julius 16-an a varsoi és a krakkoi tartoméanyok provincialisai emlékévet
hirdettek a mi lengyel karmelita szentlink 6rokéletbe vald belépésének centenariuma
alkalmabol. ,,Ez az évforduld — irjak — arra 0sztondz benniinket, hogy ujra megfontoljuk a mi
szent testvériink lelkiéletének orokségét, és mindenekeldtt lelkiségének iizenetét.” A lengyel
plispoki karnak a megszentelt ¢let napjara (februar 2.) megjelent lizenete kifejezetten
megemlékezett ennek a karmelita szentnek a kiemelked6 példajarol. A provincialisok kézos,
fent emlitett levelében megkérdezik: ,,Melyek azok az evangéliumi gyongyok melyek Szent
Rafaelben rejtéznek?” Valaszukban, miutdn megvizsgaltak lelkiségi lizenetét ezeket a témakat
javasoljak: a kiengesztelddés lelkisége, hliséges €s a mai korra nyitott sziv, fiatalok a figyelem
kozéppontjaban, batorsdg a nehézségekkel szemben... Eldkésziiletben van — irjak a
provincialisok — a Szent Rafael Kalinowskinak szentelt év programja: ez magéaban fog
foglalni liturgikus megemlékezéseket, kongresszusokat, és kulturalis programokat. A
megemlékezés mar elkezdddott janudr 21-én a Cernai kolostorban, ahol a szent sirja talalhato.
Majd julius 21-én itt lesz egy masik nagy linnepség is, amit Henryk Gulbinowicz biboros,
Wroclaw — Breslau-i érsek fog vezetni. Az emlékév bezarasan Generalis atyank, P. Luis
Arostegui lesz a fécelebrans november 7-én Wadowicében. Emlékeziink, hogy ebben a
lengyel véarosban sziiletett 13 évvel Szent Rafael haldla utdn, 1920-ban II. Janos Pal papa.
Ezért Janos Pal papa ugy beszélt Rafael atyarol, hogy a ,,vdrosom szentje”.

Egy Vilagban K16 Karmelita Szlovakiaban

December 22-¢én halt meg Kassan Maria Milcevicoca. 2005. november 26-an kiadott
szdmara generalis atyank egy a Rendbe befogadd okményt. 1947. aprilis 25-én sziiletett
Eperjesen (Presov). Fiatal koratol kezdve élte a karmelita lelkiséget. Mivelhogy a kommunista
rezsim alatt lehetetlen volt, hogy karmelita rendi €életet éljen, ezért sziizességi
maganfogadalmat tett 1968-ban, melyet 1983-ban megujitott. Titkos, de nagyon is hatékony
segitdje volt az 1ildozés eldl rejtézd papoknak. A politikai helyzet valtozasdval nagyon sokat
segitette a kassai karmelita ndvéreket. 1990-td1 egy karmelita atya volt a lelkivezetdje. 2000-
ben megvédte doktori tézisét a krakkoi teologiai fakultason, €s a teolodgia spiritualis tanara lett
a kassai egyhdzmegyei szemindriumban. Id6s édesanyjat hagyta itt, akit 6 maga gondozott.

Uj boldogok a lathatiron

December 16-an a Papa jelenlétében hirdették ki A gyermek Jézusrol nevezett
Eufrasio atya (Barredo Fernandez) vértaniisaganak elismerésérdl szolo dekrétumot. Aki a
burgosi tartomany tagja volt és 37 éves kordban, 1934-ben, az Gigynevezett ,,oktoberi
forradalom” idején 16ttek le gytiloletbdl a hitéért Spanyolorszdgban, Asztaria tartomanyban.
Boldogga avatasanak iddpontjat a kdzeljovoben tlizik majd ki.

Egy masik hir egy csodarol szamol be, amit a Keresztre feszitett Jézusrol nevezett
Tiszteletreméltdo Maria Giuseppina Anya (1894 — 1948) kozbenjarasanak ismernek el.
Giuseppina anya a napolyi tartomany Ponti Rossi nevli hdzénak volt tagja. Az orvosi
szakértok megbeszélése, €s a teologusok tanacsanak kedvezd allaspontja utan nemsokéra



Osszell a biborosok tanacsa, a csoda végleges elfogadasanak megallapitasahoz, a boldogga
avatas elfogadasahoz.

Rendtartomanyunk honlapja

Szeretettel tudatjuk az olvasokkal, hogy tartomanyunkrol, kiilonb6zé programjainkrol
olvashatnak a www.karmelitarend.hu web-oldalon. Egyuttal varjuk ide is hireiket, friss
eseményeket, amelyeket j6 lenne k6zz¢ tenni, hogy masok is tudomast szerezhessenek rola.
Eszrevételek, 0j hirek kiildheték a budapest@karmelitarend.hu cimre.

P. Sipos Mihaly felelos szerkeszto

Karmel liturgikus naptar

Aprilis

17. kedd Boldog Battista Spagnoli atya — — vdlaszthato emléknap

18. szerda Megtestesiilésrol nev. B. Maria ndvér — valaszthato emléknap

23. hétfo Boldog Terézia Maria Manetti nOvér — valaszthato emléknap
Majus

16. szerda Boldog Stock Simon atya — valaszthato emléknap

(21. hetfo Keszthely: templomszentelés évforduloja — foiinnep)

22. kedd Szent Joachima de Vedruna y Mas 6zvegy €s novér — valaszthato

emléknap
25. péntek Pazzi Szent Magdolna névér —emléknap

29. kedd, Szent Kelemenrol nev. B. Elia ndvér — vdlaszthato emléknap


http://www.karmelitarend.hu/
mailto:budapest@karmelitarend.hu
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